
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

２歳～３歳向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.55 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

 ひとりで行ってこれるかな？ 

おつかいごっこ 

☆用意するもの・・・お買い物袋（エコバック、紙袋、ビニール袋など）、品物（おもちゃなど） 

☆遊ぶ時の注意点・・目の届く範囲の品物を選んで遊びましょう。 

②一人で品物を 

 探しに行きます。 

①おつかいしてきてほしい 

品物を伝えます。 

あそび方 

 

 

くまさんと積み木と 

車のおもちゃを 

持ってきてください。 

 アレンジいろいろ 

 

カードを使って 
 言葉だけでは難しい 

年齢なら、絵カードを 

使って♪ 

ひらがなを覚えた子には 

ひらがなで書いた 

メモを渡して♪ 

 

品物をてづくり 

ダンボールや 

折り紙で、好きな品物を 

てづくりしちゃおう♪ 

やおやさん？ドーナツやさん？ 

好きなお店に 

おつかいに行こう！ 

 

 

今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

今日のお洋服えらび 

「赤いワンピースと 

しましまの靴下を持ってきてね。」 

そんなおつかいもわくわくするね。 

一日の始まりが楽しくなるよ！ 

 

ありがとう！ 

くまさんと車を 

持ってこられたね！ 

 

③どんなものを持ってきたのか 

 一緒に見てみましょう！ 
 

 ただいまー！ 
 

 

一人で帰ってこられるかな？ 

おつかいごっこを楽しんでね！ 

 


