
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

０歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.58 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

 
今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

☆用意
よ う い

するもの・・・ペットボトル（100ml～300ml くらいの小さめのものが遊びやすくておすすめ！） 

          ビーズ・カットしたストローなど（ボトルの中で音の出るもの何でもOK） 

          ビニールテープ・マジック 

☆作
つく

る時
とき

の注意点
ちゅういてん

・・ お子さんが、ビーズなどを飲み込まないように注意してください。 

           ビニールテープは、はがれないようにしっかりと止めましょう！ 

 

① ペットボトルにビーズやカットしたストローを入れる。 

 

② キャップを閉め、ビニールテープを巻きしっかり止める。 

 

③ ボトルを逆さまにして、底の部分に動物の耳を 

ビニールテープで作ってつけ、 

目、鼻、口などをマジックで描いて完成！ 

 
手やしっぽをつけ

てもかわいいよ！ 

 
ビニールテープの 

耳がとれないように 

後ろへもしっかり！ 

おうちに赤ちゃんがいる方は、誤嚥の危険が 

ないよう、安全のため耳もマジックで描いて

仕上げてください。 

 


