
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

１歳～小学生向け 

～今回のテーマ～ 

 

 
おうちでプラザ 

vol.６３ 
作成：杉並区子ども家庭部児童青少年課 

おやこで あそぼう 
 

ゆうライン
杉並子ども家庭支援センターの「子どもと家庭に関する総合相談窓口」です。

お子さんのこと、子育てのこと、ご家族のことなど、

一人で悩まず、お気軽にご相談ください。

☎5929-1901
月曜～土曜の午前9時～午後7時 （祝日・年末年始を除く）

 
今回のおうちでプラザは 

子ども・子育てプラザ下井草 

の職員が作りました。 

☆用意するもの・・・折り紙・ティッシュ・輪ゴム・ 

ペットボトル・ビニールテープ・はさみ・マジック 

☆作る時の注意点・・ペットボトルをカットするところは、大人がやってください。 

          ビニールテープは、はがれないようにしっかり止めましょう。 

 

金魚をつくろう 
・丸めたティッシュの上から折り紙でつつみ、 

尾の部分を輪ゴムで巻きます。目や口を 

マジックで書いて仕上げます。 

ポイをつくろう 
・ペットボトルを斜めにカット、 

危なくないよう、周りをビニールテープで 

巻いて仕上げます。 

 

 

 
すくってあそぼう 

・テーブルの上、トレーや洗面器の中など、 

どこでもすくって遊べます。 

 

 

 

※水に浮かべて遊ぶ金魚すくいの作り方は 

「おうちでプラザ vol.㊱」で紹介しています。 

 

 

 

緩衝材のプチプチの上に、金魚を並べると 

水の雰囲気を楽しめます。 

プリンの容器などを裏返して貼って 

凸凹をつくると、すくいやすくなります。 

 

 

 

上からビニールでつつんだり、カラービニール 

を使うと、水の中にいる金魚の雰囲気がでます。 

 

 

 

 


