
災害対策・防犯等特別委員会資料 

令 和 ５年 １１月 ３０日 

危 機 管 理 室 防 災 課 

 

 

令和５年度杉並区総合震災訓練の実施結果について 

 

１ 実施日 

   令和５年 11 月１１日（土） 

 

２ 実施場所 

   区立下高井戸おおぞら公園 

 

３ 参加者数 

   １，３８９人 

   【内訳】   

関係機関・団体等 参加者数 

区民（一般参加） ９９０人 

地域団体・行政機関 ２２３人 

民間事業者等 １３５人 

来賓 ４１人 

合  計 １，３８９人 

 

４ 訓練内容等 

  ⑴ 関係機関連携訓練 

① 発災時に自らの姿勢を低く頭を守る行動をとるシェイクアウト訓練 

② 防災会による初期消火、負傷者搬送及び応急救護訓練 

③ 警視庁ドローン部隊と警備犬による捜索活動 

④ 杉並土木災害防止協力会による障害物除去訓練 

⑤ 消防、警察、自衛隊、東京電力等による倒壊家屋からの救出救助訓練 等 

  ⑵ 広報・体験コーナー 

① 感震ブレーカ―、すぎナビ、ペット同行避難などの各種防災施策の広報 

② 初期消火訓練等の体験型訓練 

③ 炊事訓練、紙食器づくり、防災クイズなどの防災体験プログラム 等 

  ⑶ 応急給水訓練 

水道局による応急給水資器材設定訓練及び応急給水活動 

⑷ マンホールトイレ設置訓練 

下高井戸おおぞら公園のマンホールトイレ設置訓練 


