
※開催日およびイベント内容は発行日時点の情報であり、変更になる可能性があります。

■問問い合わせ　□HP  ホームページ　□EM  Eメール　□FAX  ファクス

●名寄市（北海道）
●東吾妻町（群馬県）

●北塩原村（福島県）
●小千谷市（新潟県）

●青梅市（東京都）
●南相馬市（福島県）

●忍野村（山梨県）
●南伊豆町（静岡県）

●武蔵野市（東京都）
●小笠原村（東京都）

杉並区の国内交流自治体

交流自治体などの物産展やイベントが盛りだくさん！

小千谷フェア
小千谷学生寮駐車場／米、そば、米菓、地酒

吾妻の朝市
区役所中杉通り側入口前／新鮮野菜の販売

小千谷フェア
小千谷学生寮駐車場／米、そば、米菓、地酒

吾妻の朝市
区役所中杉通り側入口前／新鮮野菜の販売
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66
月月

31金
10:00～13:00

22日
11:00～13:30

27金
10:00～13:00

26日
11:00～13:30

3月
10:00～14:00

4木
10:00～15:00

6木・7金
10:00～15:00

小千谷フェア
小千谷学生寮駐車場／米、そば、米菓、地酒

南伊豆町観光物産展
区役所中杉通り側入口前、1階ロビー／
干物、海藻（伊勢海老のみそ汁試食サービス有）

24日
11:00～13:30

77
月月

88
月月

99
月月

ひまわりフェスタ（南相馬市出展）
セシオン杉並／よつわりパン、新鮮野菜

16月
11:00～15:30

青梅市観光展
区役所中杉通り側入口前／せんべい、野菜、和菓子

小千谷ふるさと市場
区役所中杉通り側入口前／米、そば、米菓、地酒

10月・11火
10:00～15:00

青梅市観光展
区役所中杉通り側入口前／せんべい、野菜、和菓子

13木・14金
10:00～15:00

北海道名寄市ひとあし早い秋の収穫祭
区役所中杉通り側入口前／名寄産トウモロコシ、ジャガイモ

北塩原村観光物産展
区役所中杉通り側入口前／高原野菜、山塩、花豆

18火
10:00～14:30

南伊豆町観光物産展
区役所中杉通り側入口前、1階ロビー／
干物、海藻（伊勢海老のみそ汁試食サービス有）

21金
10:00～13:00

吾妻の朝市
区役所中杉通り側入口前／新鮮野菜の販売

12金
10:00～13:00

吾妻の朝市
区役所中杉通り側入口前／新鮮野菜の販売

北海道名寄市秋の観光物産展
区役所青梅街道側入口前／
ジャガイモ、カボチャ、もち米

19金
10:00～15:00

26金
11:00～19:00
27土
10:00～16:00

忍野村観光物産展
区役所中杉通り側入口前／高原野菜、シフォンケーキ

28日
11:00～13:30

小千谷フェア
小千谷学生寮駐車場／米、そば、米菓、地酒

10月～14金 青梅市写真展
区役所2階区民ギャラリー(B面)／青梅市の観光写真展

23日
11:00～13:30

小千谷フェア
小千谷学生寮駐車場／米、そば、米菓、地酒

南相馬市観光物産展
区役所中杉通り側入口前／海苔、野菜、漬物

17火・18水
10:00～15:00

吾妻の朝市
区役所中杉通り側入口前／新鮮野菜、加工品

29金
10:00～13:00

25月
10:00～14:30

伊豆半島最南端の南伊豆町では今でも
網で伊勢海老や魚を捕る漁が盛んで
す。特に多く捕れたときに仲間を集め
てやるのが「大漁祝い」。これを南伊豆
では「おきあがり」と言うそうです。漁
師町らしい勢いのある言葉ですね。さ
て、「みんな、おきあがりするぞ！」

意味：大漁祝い

日時　9/13㈭・14㈮　10:00～15:00
会場　中杉通り側入口前 9月13・14日は北海道名寄市ひとあし早

い秋の収穫祭！
昨年までは「とうもろこしまつり」を開催
していましたが、今年は開催時期を少し
ずらして夏と秋の両方のおいしいものを
販売します。
目玉はもちろんトウモロコシ！昼夜の気
温差が大きい名寄で育つトウモロコシは
糖度がとても高くなります。そのトウモロ
コシを①涼しい早朝に収穫！②機械を使
わず手で収穫！③採ったらすぐに真空予
冷機で冷却！④そのままクール便で杉並
まで輸送！っとおいしいまま届けるため
にさまざまな工夫をしています。
秋の味覚として新玉ネギやカボチャもお
持ちしますので、ぜひお越しください。

杉並区

北海道名寄市ひとあし早い秋の収穫祭

［休館日］毎週月曜、祝日の場合は
　　　　翌日（7月30日は開館）
［入館料］一般300円、高校生200円、
　　　　小中学生100円
［アクセス］JR常磐線原ノ町駅より
タクシー約10分、常磐自動車道
南相馬ICから約15分
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追
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あ
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入
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追
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追
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1010
月月

6/30㈯～8/19㈰　9:00～16:45（入館は閉館45分前まで）
南相馬市博物館（福島県南相馬市原町区牛来字出口194　☎0244-23-6421）

・奥州相馬氏野馬追図屏風（伊達市教育委員会蔵）
・黒漆塗五枚胴具足（伊達成実所用／伊達市教育委員会蔵）
・太刀　宇佐美長光（国重要美術品／伊達市教育委員会蔵）
・黒漆塗打刀拵（伊達市教育委員会蔵）

主な展示資料（予定）

伊達成実　南相馬に来る
―北の大地に共存する相馬と伊達―

び
ょ
う
ぶ

か
っ
ち
ゅ
う

トウモロコシ農家の皆さん


