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(仮称）杉並区健康医療計画概要について 

 

１ 策定の位置付け 

本計画は、杉並区基本構想が目指す健康医療分野の将来像「『人生 100 年時代』を自分らし

く健やかに生きることができるまち」の実現に向けて、杉並区総合計画・杉並区実行計画等との

整合を図った上で、区の健康医療施策を総合的かつ計画的に展開していくための基本的な方

向性と具体的な取組を示す保健福祉計画の中の分野別計画として策定します。さらに、杉並区

健康づくり推進条例に基づき設定している「達成すべき目標及び指標」を参考資料として、合わ

せて掲載します。 

２ 計画期間 

令和 5～9年度 

３ 基本施策 

取組の視点を以下の通り基本施策として全体性を示すとともに、取組を区民にわかりやすく示

していきます。 

●基本施策 1 いきいきと住み続けることができる健康づくり 

●基本施策 2 健康危機管理の推進と安全な衛生環境の確保 

●基本施策 3 地域医療体制の充実 

●基本施策 4 がん対策の推進 

なお、施策を構成する事業の体系（案）は、別紙のとおり 

４ 計画構成（案） 

第１章 総論・・・①計画策定の趣旨 ②計画の位置付け ③計画期間 ④基本理念 

第２章 区を取り巻く状況・・・①区のこれまでの取組 ②新型コロナウイルス感染症の区内発

生状況及び保健所等の取組 ③国及び東京都の健康医療政策の動向 ④社会情

勢の変化 

第３章 計画内容 

第４章 自殺対策計画（第 2 次）・・・①総論 ②計画改定に当たって ③これまでの取組と

評価 ④計画の方向性等 ⑤自殺対策のテーマと取組 ⑥テーマごとの取組内容 

⑦資料編 

第５章 計画の推進に当たって 

資料編 杉並区健康づくり推進条例の規定に基づく目標及び指標 等 

５ 今後の主なスケジュール（予定） 

令和 4年 12 月 22 日 保健福祉計画改定に関する検討会に計画素案を報告 

～令和 5年 1 月下旬 計画素案の各課調整 

1 月下旬～2月上旬 政策調整会議で計画案を決定 

2 月下旬 計画案を保健福祉委員会に報告 

3 月 1日～3月 31 日 区民等の意見提出手続きを実施 

4 月 区民等の意見に対する区の考え方案作成 

 計画修正案作成 

5 月上旬 政策調整会議・経営会議で計画を決定 

6 月上旬 計画を保健福祉委員会に報告、公表 

 

【資料５】 
令和４年１２月２６日 

杉並区健康づくり推進協議会 


