
●【当日の個人ワークについて】 子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？
※50音順 令和６年３月14日　１～４時間目実施

No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

1 あいさつとかをしてくれる。

2 相手のことを認め合ったり信頼すること。 相手のことを思うこと。

3 遊び 自由に公園で遊べるから。

4
遊びに行くこと

食べ物を食べること
権利があるから

5 遊ぶ権利 子供は自由に遊んでいるから。

6 あそぶこと あそべてるから。

7 遊ぶこと

8

遊ぶこと

育つこと

寝ることご飯を食べること

学ぶこと

学ぶことは大切だから。

9 遊ぶこと、学ぶこと、意見を言えること 自分が家でやりたいことをしたり、学校で勉強したり友達と話たりしているから

10

ある程度の行動

ある程度の発言

ある程度の権利

基本的人権に含まれているため

11 ある程度の自由、権利 自由と権利は必ず何かしらは認められいるから

12 ある程度の一人での行動、友達との深いかかわりなど 親に相談しても、快く引き受けてくれた。

13
安全な生活が送れるようにしてもらえること

見ていてもらえること
これらが子供を一人の人間として認めるている証拠かなと思ったから

14 あんぜんにあそべる 協力してくれる大人がいるから。

15
安全に暮らすことや、自分の家庭があること、教育を受けること

ができる

成長するために十分な環境がありそれらを受ける権利が認められているのではないのかえと思

いましまた。

16
いいたい意見を大人にいえたり、他の人や大人、性別かんけい

なくみんなとたいとうの立場に立つこと
人けんってそういうものなきがする

17 生きていること 生きている時点で素晴らしいことだから

18 生きていること 人間である以上生きているから

19 生きていること みんなから支えてもらって生きているから

20 生きる権利
生きちゃいけない人はいないと思う

21 生きる権利 生まれてきた＝生きていい　ということだから。

22 生きる権利 親が生んでくれたから

23 生きる権利　育てられる権利

24 生きる権利、学ぶ権利、発言する権利など 子供基本法があるから。

25 生きること 自分が今生きているのは生きることが認められているからだと思ったから。

26 生きること 否定されたことがないから。

27 生きること

28 生きること 生まれてからは自分の人生だから

29 生きること 生きていても誰も文句を言わないから。

30

生きること

親が認める範囲内

自分がしたいこと(法律。憲法が認められる範囲内)

親が子供の助言などをするから。

自分がしたいことは自分で決める。

31

生きること。　・安全な生活をすること。　・学校へ行って義務教

育を受けること。　・守られること。　・健康に生活すること　・親や

周囲の人に愛されること

32
生きるということと、自分の意見を自由に言ったりすることができる

こと
子供基本法で認められているから

33 意見とか行動とか言動とかの自由 学校とかで好きなように意見をできるから(したいことができるから)

34 意見の自由 自分の意見を言えるから

35 意見や自由に権利を主張すること 権利があるから

36 意見を言うこと。 意見を言う機会があり、認めてくれることもあるから。

37 意見をいうこと。

38 意見を言うことができるし、やりたいことをやらせてもらえること。 部活や習い事をさせてもらっているから
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No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

39 意見を言うことや、義務教育を受けることなど
中学校が生徒主体なことや、給食が無料になったことでお金がなくても学校に行くことが出来

るから

40 意見を言う場
家族、友達などと、意見を言い合うことで新しい価値感が生まれ、これまでの考えと違う考え

ができ、より多様な社会に向かうことができるから。

41
意見を言える

人権

自分の意見を言う場があるから

自分らしく生きれるから

42 意見を言ったり授業を受けたりすること 義務教育

43
意見を主張する権利

自分らしく生きる権利
子供にも人権があるから。

44 意見を伝えること こういう場が設けられているから。

45

衣食住が保障されている

教育を受けられる、学校に行ける

友達と遊べる、自由な時間がある

趣味の自由がある

今の私は親もいるしそこまで不自由とは感じていないから、必要最低限なものと自分が与えら

れていると感じるものがだいたいこの４つ。しかし、ADHDが私の家庭ではかなり身近だったり

して、それによって病院やカウンセリング、特別学級に行ったりっていうこともあるから、教育の面

ではその人その人に合った教育を選べる環境になりつつあると思う。

46 今まで出来ていたこと

47 生まれるけんり 基本的人権が保障されるから。

48 運動、けっこういろいろ どの場面でも運動はできる人と認めてくれてる。なんだかんだ信頼されてる気がする。

49 運動できる 遊べる場所があるから

50 運動力 運動が得意だから

51 英語の能力 定期テストでいつも英語が高得点だから

52 大きく育つこと 将来を担う人々を大切に育てるべきだから

53 おおまかなけんり 、

54
大人だけでなく、子供も一緒に社会に貢献出来たり、参加でき

たりすること。
認められていると、自分の意見や考え方が尊重され、採用されるかもしれないから。

55
大人と同じ対応をされてる（バスや電車の料金など）ことが認

められてること
子どもがすべて同じ子子どもではないから。

56
大人に対して意見を述べること　・自分の意見を周りに伝えるこ

と

57 大人になってからも生きる権利。自由を制限されない

58 大人になることが認めらている。 教育を受けたり、友人関係を築いたりする機会があるから。

59 大人に守られる権利 子供は一人で何かをするのは難しいが大人が守ることで、成長していくと思ったから。

60
親が子どもの意見を尊重して行動や言動しているので、子どもが

これからのこと、自分のことを決めることが認められていると思う。

61
学習すること・給食を食べること・友達と遊ぶこと・部活をするこ

と・
自分たちにある権利だから

62 家族の一員であること。 家族に好かれたいから。

63 学校いくこと

64 学校にいきいろいろなことをまなぶこと 義務付けられている

65

学校に行く

自分(プライベート)の時間がある

友達と遊ぶ

自分の意見を言う

ニュースで見るような戦争が起こっている国や、私たちから見たら厳しい決まりがあるように見え

る宗教に入っている子供たちと自分を比べた時に「認められている」と思ったから。

66

学校に行く

勉強する

自由に遊ぶ

何か食べる

寝る

習い事をする

とりあえず、勉強さえやっておけば、自由に遊べているから。

67

学校に行く

やりたいことをする

親に相談する

生まれた時から権利はあるから

68

学校に行く権利

生活する権利

生きる権利

毎日楽しく生活できている

69
学校に行く権利や、普通に暮らしたりする権利は自分は認めら

れていると思う。
こうやって当たり前のように学校生活を送ったり、暮らしたりできているから。

70 学校に行くこと



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

71 学校に行くこと 義務教育だから

72 学校に行くこと 法律で義務図けられてるから

73 学校に行くこと　・進路を決めること

74 学校に行くこと　進路を決めること　自分の考えを言うこと

75
学校に行くこと

やりたいことをすること
教育を受けるため

76 学校に行くとか

77 学校に行けるという権利などのいろいろな権利 憲法や子供基本法があるから。

78 学校に行っている、部活をしている、自分の意見が聞いてもらえる。
普通に生活できない人もいる中で自分の存在が認識されて誰かの生活の一部となっていると

思ったから。

79

学校に行って勉強ができること。友達をつくること（子どもに限ら

ず）　医療を無償で受けることができること。保護者に見守られ

て育つこと。

80 学校に行って勉強すること 不自由なく学習に励むことが出来ているから。

81
学校に行って勉強すること

好きなものを買ったり食べたりできること

義務教育というものがあって基本的に学校へ通い勉強をして

自分のやりたいことなどに近づけるから

82
学校に行って勉強をすること、差別されないこと、意見を言う

子、活動に参加すること、社会に夢を持つこと
能力のある人がさらに学びを深めることができる。みんなが平等でいるため

83

学校に行って学ぶことや、法律の中で自分がしたいと思ったことを

できる限り認めてもらっていると思う。また、自分たちの個性やこう

したいってことも認められているのではないかと感じた。

自分がやりたいって思ったことが制限されたことはないし、自分の個性をこうしろって言われたこ

ともないから認められているのではないかと今回で思った。

84 学校に通う・生きる・愛される・保護される 生まれてきたから

85
学校に通うこと

自分らしく生きること
子供がよりよく成長し大人になっていくため

86 学校に通うこと。 社会に出たらやっていけるようにする為。

87 学校に通って勉強すること 明治に入ったころの福沢諭吉が決めた制度がであるから。

88
学校に来て教育を受けることができる。

自分のやりたいことができる。
自分にはその権利があるから

89 学校を休んでもいい

90 基本的人権 社会の一員として、暮らすことができ、人としての人権は認められていると思うから。

91
基本的人権

子供基本法

子供たちは生まれた時から人権というものを持っていて大切にされるべき存在だから。

92
基本的人権の尊重

意見の主張
日本国憲法で保障されているのと、生徒の意見をもとに、校則が変わったりしていくから。

93
基本的人権や教育を受けること

楽しく生活すること

生まれてきた誰もが生きる価値があり、大切な存在だから

生活を豊かにするために教育を受けるべきだから

94 基本的な人権や安全で保護されている生活など みんなと平等な教育や虐待やいじめのない家庭で過ごせているから

95
基本的な人権を持ち、すべての子供が尊重され大事にされるこ

と
日本は憲法で基本的な人権の尊重があるため、子供の人権は守られていると思ったから

96 義務教育

97
義務教育

自由

自由に勉強ができるから

自由(微妙)に遊べるから…？

98

義務教育を受けた後は大学に進むか専門学校に行くか就職す

るか、なんでも選べる

もし学校が嫌ならば夜間の学校のほうに行ったり、行かなくても

いい

・ちゃんと人権がみんなにあるから

・自分が何をするかは自由だから

99 ぎゃくたいなどをされずにふつうに生活ができていること。 ぎゃくたいをされる子供もいるから自分はふつうに生活ができているから。

100 教育 自由に、学校を選べたり、じゅくにいけたりできているから

101 教育 中学校まではいけるから。

102 教育　遊ぶこと 自分の年齢に対して学校に行くこと　親と約束したこと(ルール)の範囲内での自由にできる

103 教育　衣食住　基本的人権 法律で定められている。

104 教育・医療 そういった政策がある

105
教育が受けられる

基本的な人権が守られている
・日常生活でみんなと同じように過ごせていると思うから

106
教育ができる

意見をいえる
学校に行けたり、自分で勉強できるから。



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

107 教育や衣食住 自分がいつもしていることだから

108 教育を受け、育つこと 義務教育がちゃんと「当たり前」として皆が教育を受けられているから

109 教育を受けたりできるある程度の権利 子供基本法があるから

110
教育を受けられること

私たちは中学までできるから

111
教育を受けられること

生きること
憲法によって定められている

112 教育を受ける 大人になるために成長するため。

113 教育を受ける、けんり。 憲法にものっているが教育を受けないと字もかけず言葉もはなせないから。

114 教育を受ける権利 ・今、こうやって教育を受けることができているから。

115 教育を受ける権利

116 教育を受けること 小～中まで義務教育＋高校を受けることができる

117 教育を受けること

118 教育を受けること 国が小,中学校の教育を保護者が子供に受けさせることを義務付けているから。

119
教育を受けること　・好きなことをすること　・一人で買いものをし

たり近場に出かけること

・義務教育があるから　・好きなことをさせてもらえているから　・一人で買い物や出かけさせて

もらえるから

120 教育を受ける事　普通に生活する事 学校に行ったり、ご飯を食べたり、何気ない当たり前の事ができているから

121
教育を受けること

自由に生活したりすること

義務教育としてみんな受けているから

122

教育を受けること

戦争などに巻き込まれずに安心して過ごせること

周りからのサポートを受けること

（ただし、日本にいる全ての子供が認められているわけではない

と思う）

教育を受けること…学校に通えていて、いろいろなことを勉強する環境が整っていると思うから

戦争などに巻き込まれずに安心して過ごせること…今の日本では戦争が起こっていないし、生

きていくうえで最低限必要なこと（衣食住）はほとんどの子供が認められていると思うから

周りからのサポートを受けること…子供の時から周りに見捨てられて一人で生活していくなんて

ことは多分起こっていないから

123
教育を受けること、愛されること、生活が守られ保護されているこ

と、意見を述べること
大人が子供の要求に対して、答えていったから

124 教育を受けること。 義務教育が充実しているから。

125 教育を受けること。 学校でなくても図書館などがある。

126 教育を受けること 今学校にしっかりと通うことができているから。

127

教育を受けること。

自分らしく生きること。

権利のもとの自由。

全ての人が教育を受けられるような体制を作っているため。

128 教育を受けることができる 義務教育だから

129 教育をうけることや自分の意見の尊重、生活することの権利。
こどもを心身共に健康に育てることが将来の日本社会の安泰につながるから。

未来を担う子どもたちを大切に育てることが重要だから。

130 国で認められていること 国が全てだから

131
ゲーム・部活・習い事・勉強の内容など、やりたいことを許容範

囲内でやる権利だと思う。
私の家庭は、やりたいことを否定せず、できる限りやらせてあげようという方針だから。

132 決断すること。 学校にいかせてもらえてる。最終に物事を決めるの自分にしてもらっているから。

133 元気に過ごす。 大切に育てられているから

134 健康に、安全に生活すること。 衣食住に困ることなく生活できているから。

135 健康に生きて、社会に出る上で充分な教育を受けること。

136
健康に過ごせる、自分の意見を主張できる。環境による制限を

うけない
もっと自分の意見を主張できる手段を増やしてほしい。

137 権利 主張することができるから

138 権利
権利は、平等で誰もが持っているものだヵら

139 権利 部活に参加する権利や発言をする権利など様々な権利を認めてもらえているから。

140
権利

学校や遊びに行く権利など

実際に今、学校に通えているし、放課後だって公園や少し遠くでも遊びに行っていいよと言っ

てもらっているから。

141 権利。 誰にでもあたえられているため。

142 権利や自由
子どもの意見とかもしっかり取り入れていたり、びゃおうどうに教育が受けられているから。また、

教育虐待をなくし子どもの自由を尊重していた

143 権利や人権 誰しも生まれてきた時から平等に与えられているものだから

144 権利やそれぞれのもつ性格など 差別されているなどの話をあまり聞いたことがないから



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

145
公園など、子どもが育つために必要な場所が確保されていて、そ

こで遊ぶ、学ぶことができる。

地方公共団体が、公園や、児童館、図書館などの公共施設の整備をしてくれており公共

サービスだから、気軽に遊ぶ、学ぶことができるから

146
高校などを選べる権利

自由に意見を言える権利
意見を言える場が多くなったなと思ったから。

147 行動の自由、考えの自由
こういった交流の場を多く与えられていて、自分たちの考えが深められる（思考の発展）→

考えの自由が認められているなぁと感じます。

148 子供だからという差別がないこと 大人は子供に子供だからといって差別しているから

149 子どもたちの人権はかなり認められていると思った。 まだ差別や虐待なども残っているけれど、多くの子どもたちは安全に暮らしていると感じたから。

150 子どもの自由を制限されていない やりたいことに周りが手助けしてくれるから

151

子供の生活や勉強などの保証

子供の自由

子供の発言の自由等

子供を大切にしようとしない家庭があるから少しでも子供を大切にしようと思って子供基本法

が設立したから

152 子供をしっかり人として見ること どこかの親が子供をモノ扱いしている人がいるから

153 この世界に生まれて、学校に通って、友達を作って、たくさん遊んだりして生きること。親に産んでもらって、そしてその親と生涯を楽しく生きると約束したから。

154
これからにつながる様々な経験をする機会が認められていると感

じる。

特に小中学校でクラス、部活などを通して、いろいろな集団のパターンに応じた生活の仕方を

体験しながら学ぶことができている。

職場体験などでは、仕事に対する考え方ががらりと変わったりもした。

155 最低限度の生活 これが認められてないと生きてけないから

156
差別されないこと　・平等に教育を受けられること　・さまざまな活

動に参加できること　・意見の発言　・家庭　・夢を持つこと

157 様々な権利 今回の学習で一人一人権利があるということがよくわかったから

158

様々な権利

自分らしく過ごす権利

自分の意見を言える権利など→平等

子供にかかわらず人には生まれた時からみんな平等の権利を持っているから。

159 様々な権利、自由
自分の人生を、歩み、選択する必要がある社会でて必要なこと。日本では、認められるべき

当然のもの

160 自己決定 自分のやりたいことを親が認めてくれ、手伝ってくれる。

161 したいことをやらせてもらっていることが認められていると思う 自分がしたいスポーツ、友達と遊ぶことなどをやらせてもらっているから

162
自分が、そのときそのときでしたいこと、自分らしくいることができる

環境があること。
条例などで、様々なことが保護されているから。

163 自分がやりたい事ができる 部活動や習い事、お金のかかることでもいいよと言ってくれるから。

164 自分がやりたいことをやること

165 自分自身

166
自分自身の意見だったり、やりたいことだったりを認められて、そ

れらを尊重してもらえること。
それが認められることで、子供が自分らしく生きていくことができるから。

167 自分で考える権利 皆で来ていると思うから

168 自分でしっかりと意見を言うことが出来るという環境 授業中発言ができるということ

169
自分に関係することに意見を言える権利

様々な活動に参加できる権利
SDGs異学年交流や学校で実施されるアンケートを通じて意見を伝えることができるため

170 自分には自由に意見したり教育を受けられる権利があると思う 法律で決めらてあるから

171
自分の（ある程度）意見が学校や家族に尊重されているこ

と。
学校や家族で自分の意見を聞いてもらえる場があると思うから。

172 自分の意見 ○○したいみたいな意見を学校に言ったときに聞いてもらえる

173
自分の意見言いたいことが言える、自分で自分のやりたいことを

決められる

一人一人に生まれた時から権利があって、自分の入りたい高校、やりたい職業、こういうことし

たいという思いがあるとき誰かしら、その意見を認めてくれる、特に親は、子供のためにと動いて

くれる。

174 自分の意見の主張 自由に発言ができているとおもうから

175 自分の意見や考えを伝えること 学校などで自分の意見や考えを発表したり友達に伝える場面があるため

176 自分の意見を言うこと いうだけならできる

177
自分の意見を大人（親・先生など）にいう権利　・世の中を変

える（意見を伝える）権利
今みたいに、自分たちの意見を伝える場が設けられているから。

178 自分の意見を発言できる 認められていると感じるから

179 自分の意見をもつこと 大人と話していても自分の意見を尊重してくれている。

180 自分の意見を持つこと、伝えること 学校で今回のように意見を求められ、話し合えることが増えた

181 自分の意見をもって自分の意思で育つこと。 自分の人生は自分のもので、自分で決められる選択肢がたくさんあると思った。

182 自分の思っていることを意見すること 何がしたいのかを家族や周りの大人に伝えることができているから



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

183
自分のことは自分で決められる、自分の意見を言うことができ

る、保護される権利があること
人権があるから

184 自分のことを自分で決めること 決めることができているから

185 自分のしたいことが決まりの限りできる権利 子供の経験や知識をはぐくむため

186 自分のしたいことをできること

187 自分の進路について 高校受験でも自分が行きたい高校を選ばせてくれたから。

188
自分のやりたいことを自由にやること

やりたいことができること
自分が自分のやりたいことをやりたいようにやっているから

189
自分は、自分の好きなことをするということを認められていると思

います。
親に言ったら、好きなことをやらせてもらえるから。

190
自分は自分らしく生きること自分の意見を尊重して行動に移し

とくれるなど

親は私の意見を率先して聞いてくれて行動に移してくれて前に私こんな見た目になりたいって

言った時も親はいと思うよって優しく受け入れてくれたから

191 自分らしく生きる権利 基本的人権

192 自分らしく生きること すべての人は生まれた時から人権を持っているから

193 自分らしく生きること

194
自分らしくいられること。

自分がやりたいことをやりたいようにやること。
自分が上記のようにいられるから。

195 社会での安全 親や先生、ちいきの人に守ってもらっているからだと思う。

196 自由 あまり何にも縛られず生きることができているから

197 自由 子供がやりたいことをやらせてくれるから

198 自由

199 自由行動する 人権を持っているから

200

自由に遊ぶ

みんなに平等になる

好きなことをできる

がむしゃらに遊ぶ

寝る

子供で好きにできるから

201

自由に遊ぶこと

間違う

不自由なき生活を送ること

たくさんのこどもが公園で遊んでいたり、ゲームを楽しんだりしているから。

202
自由に遊んだり、学習したり、自分がしたいことを親や周りの大

人にいえること。
親や周りの大人の人たちがサポートしてくれているから。

203 自由に遊んだり食べたりできること 今、なんでもできているから

204 自由に遊んでいい権利、学びたいときに学んでいい 自由に遊べないと視野も狭くなるし、自分は学びたいときに学んでいるから

205 自由に生きる権利 今日学んだから

206
自由に生きる権利

人生を楽しむ権利
自分が生活する中でそう感じるから

207 自由にいきること 進路せんたくなど自分で自分の道をえらぶことができるから。

208 自由に生きること いろんなことを選択できる

209 自由に生きること、自由に仕事をきめられること。 将来の夢などを親や周りの人から縛られることなく決められるから。

210 自由に意見を言うこと 自由に意見を言って話し合いができているから。

211

自由に意見を言えること

教育を受けることできること

自分らしく生きていいということ

私たち子供が生活できるようなサービスができていること

子供の意見は子供の時にしか言えなくて、大人になると子供に寄り添うことしかできないから、

子供の意見を言えなくすることはしてはいけないと思ったから。また、少子高齢化で経済が回

らなくなることで、未来の子供たちが生活しにくくなってしまうから。

212 自由に意見を言えること。 子供にも一人一人に権利があり、制限なく自由に意見を言うことができるから。

213
自由に意見を言ったり、活動にさんかしたりできる。年齢にあった

教育を受けることができる。
みんなに、意見を述べられる機会があり教育を受けられる権利があるから。

214 自由に意見を発したりある程度いろんなことをしたりすること。
学校や今回のようなグループワークなどで、自由に意見をいったりしたり、自分の意志でいろん

なとこに行ったりできると思うから。

215 自由に考える事ができる環境など

216 自由に行動すること。 子供のいけんなどは尊重されるだろうから。

217 自由に生活すること 普段から、自由にしているから

218 十分な教育と、愛をうけること こどもだから

219
十分な教育を受けることや、自分たちが幸せになるための環境

作り。
子供であり、自分の力などを養うため

220 自由やそれぞれの意見の主張など
それぞれの意見がなければ政治なども発展せず、将来大人になる人たちが意見を持たなけ

ればならないから



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

221
小学校から中学校までの教育

発言の自由
発言をしたほうが将来に役立つから

222 将来について だいたいの家庭は子どものしたい事を応えんして背中をおしてくれるから。（支える）

223 将来の視野をひろめっれること 義務教育があったり、高校があったり、塾があったりするから

224 食事、睡眠、着衣、義務教育受講、会話など 生理的欲求、社会的欲求、基本的人権の尊重のため。

225 人権 自分は周りの大人に大切にされてきたから

226 人権 いきてるから

227 人権 人権あるから

228 人権 生きてるから

229 人権 生まれたころから持っている権利だから

230 人権　個性　平等な教育 法律や条例などで保障されている

231 人権 学ぶ権利
人権は日本国憲法で決まっているから

学ぶ権利は義務教育で決まっているから

232 人権 子供も自分の意見を言えるから

233
人権

自由に意見がだせる。
自分は、たくさんのの意見がだふら。

234 人権、教育うける、生きる、育つ… 子どもの成長うながす。

235 人権があること ない

236 人権が守られている

237 人権自由な発言や意見(一部)
子供が意見を言える場や活動が増えていると感じているから。また、その意見が反映される事

例も出ているから。

238 人権など 憲法などで定められているため。

239 人権や義務教育をすること。 学校生活をおくることができているから。

240 人権や教育をうけること みんな学校に行けている

241 人権を持っているしっかりした障害のない子供 しっかりしているから

242 人生の選択 高校や部活などの選択が自由にできたから。

243 しんせき、友達、親に愛されている

244 進路とか、やりたいこと。 将来の自分に関わるから。

245 好きなことができる

246 すこやかに自分の意見をもって生きること 大人の圧力や周りに左右されない　１人の人間としてあつかわれること

247
健やかに育つこと　自分で意見を発信すること　好きなことを好

きなだけできる

248
素直に自由に生きていくこと

教育をうけること
今自分たちは普通に学校に通えているし、子供は地域から大切にされていると思うから

249
すべての子どもに教育する権利がみとめられている。自由に生き

ること、自分のしたいことをできる権利がある
中瀬では学びの教室があるからその人に応じた対応・教育がされているから。

250

生活するうえで学びが提供されていたりご飯を食べることができた

り年齢によっての自分の意見を自由に言えたり様々な人に認め

てもらえる

学校の設備が整っていたり、親が仕事をできる環境にあり、お金があるから食べ物にも困るこ

とはなかったり地域の活動とかが活発的だから

251 生活すること 生活できてるから

252 生活すること　教育をうけること　意見すること こども基準法のもとに決められた

253 生活すること　勉強すること 親に愛されているから、親がいるから

254 生活を送る権利 親が育ててくれているから

255 成人になるまでの教育や医療の補助。 ・生きる権利にもとづいた、基本的な人権は比較的に認められている。

256 成長していく中で様々な能力、知識をつけること。 どんな環境であれ、誰しもが能力、知識をつけられるから。

257 成長すること 社会は有望な人材を求めてるから

258 全員が平等にあつかってもらえる

259 そこそこの自由 そこそこ自由に生きているから。

260
育つ場所を設けられていたり、意見をたくさん言えたり、自分に

生きやすい道を示してもらっていること。

自分が家族で仲良く、楽しく、時には厳しくできる家があるから。また、自分が思っていることを

周りの人たちに言えているから。

261 育てられる権利、幸せになる権利。 みんな平等

262 育てられること　自分の考えを主張できること 子供にそういう権利があるから。

263 その子の考え方(思想)などの発言権がそれぞれにあること 学校などでそれぞれの時間に先生がどっちがいいかなどを聞くから

264 存在
他の人はよくわからないけど、個人的には、ぎゃくたいをしてしまう親とかでも、子どもの事は少

しでも好きだと思っているから、子どもは、存在はぜったいに認められていると思った。

265 存在 戸籍があるから



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
理由

266

存在

権利

義務

・やりたいことや挑戦してみたいことを相談してみたらすぐに了承して応援してくれるし、やらせて

くれるから。

・自分の生活の中で不自由だと感じることはないから

267 大事に育てられ、等しく生きえること、保護されること 子供は、助けられないと生きてられないから。

268 たくさんの権利があること 自由の権利だったり義務教育を受ける権利などたくさんあるから

269 誰にでも意見を言っていい 大人に対して意見を言ってはいけないことはないから。

270 ダンスだけが取り柄なところ
勉強やスポーツ、かたずけなどができなくって親にダンスだけが取り柄だねと言われたことがある

から。

271 ちゃんと自分にとって幸せがあること なんとなく

272 大人と変わらない行為 ・「まだ子どもだから」という言葉で未来の可能性や挑戦のチャンスを失ってほしくない。

273 学ぶこと　・自分の意見を持つこと。 学校に通い、今回のように自分の意見を持って発言することができるから。

274 特にないです 正直意味が分からない

275
友達と遊ぶこと。

教育を受けること

学校や塾に行かせてもらっているため。

友達と遊ぶことが許されているため。

276 努力出来る所 努力を通じて成長できたから。

277
どれもあいまい。　かんぺきにおこなえてる、ものがないから　みと

められてるといいきれない

278
中瀬では、制服もある程度、自由で行事もかなり自由なのでこ

の点において、学校の１人の生徒として認められていると思う。

279 何かを望み欲しがること 自分で意思を持つことは自由であり人に左右されるべきものではないから

280 名前呼ばれていること 存在が確認されているから

281 習い事など何かをすること　親に意見すること 自分は習い事にも行けて親に意見することで少し案が変わったなどという経験があるから

282 なんでも好きになっても良い事 好きが始まらないと将来の夢などが決まらないから

283

日本国憲法の基本的人権の尊重で、ある程度は守られていた

りするかもだけど、実際は全てを「認められている」というわけでは

ないと思う。

自分はいろいろなことをすることを教師や親、その他親戚などに

認められてもらっていると思う。けど、それができない家庭もあるこ

とを考えると、総合的には70％くらいしか認められていないと思

う。

「やってみたい」と感じたことをやらせてくれているから。（もちろん断られることもあるけど）

284 人間らしく生きること そう「決められている」から

285 のびのびと育つこと 日本の将来を担っていく宝として、しっかりと育つ必要があるから。

286 発言権、行動権 おとなに意見を聞かれたりすることが多いから

287 発言すること、学校に通うことなど自分たちが生活していく上で大切なことすべて。子供も大人と同じ人間だから。

288 発言の自由 自由に発言ができるから

289 はっそう力 なんとなく

290 話を聞いてくれる 話ができなかったら何も始まらないから

291 犯罪以外の全て

292 半分は大人として認められている もうすぐ高校生でだんだん自分の行動に責任が生まれてくるため。

293 人として活動すること、教育をうけたり、せいかつすること 一人一人に人権があるから

294 人に何かを任せてくれたりするようなこと 人に使ってもらえたりすることは認められるということだと思っているから。

295
人によって異なるが、ありのままに生きるということが認められてい

ると思う。

義務教育などである程度やることは、決まっているが、それは未来の自分たちのためであり自

分なりの生き方を見つけるためのものだと思ったから。

296 一人の人として認められていること 子供や大人の違いであるだけで同じ人であるということに変わりはないから。

297 表現の自由 基本意見などが通る。
お題は出されるがその範囲内なら基本OKだから

298 平等な教育や生活
学校や保育所などの施設が充実している。　小さい子のための遊び場も多い（児童館な

ど）

299 平等に生きる権利 誰もが生まれた後に、自由があるわけではないと思ったから。

300
平等に教育を受けること

生活をすること
学校にいったり、帰る家があったりするから

301
平等に教育を受けることができる。

親に甘えたり、大人になるために育ててもらうこと。

義務教育などの制度があって、それらを利用するかどうかは自分自身の判断になるから。

大人になるためには様々な困難を乗り越えなければならないが、その方法はわからないから親

などの大人に聞くことができる権利を皆平等に持っているから。

302 平等に教育を受けることや、親に大事に育てられること。 すべての人、子供は平等であるべきだから。

303 平等に育てられる。 不平等ではだめ

304 普通に生活すること 友達と学校に行けて、楽しく過ごせて美味しいご飯をたべれているから。



No.
【子ども（自分）が「認められている」ことはなんだろう？】

回答
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305 平和に生活する権利
教育を受けないといけない以上、学校に行く必要があって、その学校のなかで平和で生活し

やすい環境じゃないと教育を楽しく受けることができないから

306 勉強・友達と遊ぶこと、部活をすること（学校に通うこと）

307
勉強ができる環境や自由にやりたいことをやらせてもらえる環境

があること
権利によって自由にできることがあるから

308 勉強すること 私は今学校で勉強しているから

309 勉強すること　遊ぶこと　生きること

310 勉強することや家に帰ること 将来の社会を担っていくため

311
勉強面はとても支えられていると思う。

友達や家族などが認めてくれていると思う。

私は自分らしさを出すことが友達意外だと自然と出しにくいので、このような結果になったと思

いました。

312 勉強を頑張ること。 勉強していいと言われてるから。

313 勉強をする、学校に通う、自分の意志でやりたいことを決める 自分や弟が弟の友達が当たり前にできていることだから

314 勉強をすること　友達と遊ぶこと

315 法的に認められた範囲での自由。 全員が自由にやりたいことを行うと学校や国全体が機能しないから。

316 法に反さない全ての行動。 相手にきがいを加えるとか、常識の範中でダメだと分かる力もひつようなのではないか

317 法律内や決まりの中での行動の自由 いろいろ行動できてるから

318 学びたいことやしたいことをルールの範囲内でできること。
まだ義務教育の子供は、色んな時事を知ったり、調べたりすることで考えを広めることができる

から。

319 学ぶ、選択許される範囲で自由 大人まで自由ではないけど認められていることはたくさんあると思うから。

320 学ぶこと 義務教育がある。

321 学ぶことの権利 ぼくたちは学ぶことを認めてもらっている。

322 学んだり、遊んだり、自分らしさを主張すること。 学んだり、自分らしさを主張できなかったら、無意味な人生になってしまう。

323 周り（大人）からのサポートを受けること。 大人からのサポートで今が成り立っていることは分かっているから。

324 自ら選択肢が広げられる。
年齢が進むにつれて、自分の進路について自分で考えられたり、なりたい職業について考え、

それを大人に伝えられるから。

325 みんなが平等に教育をうけたり、意見したりすること どんな子どもでも平等に教育をうけているから

326 みんな平等に暮らすことができること みんなが平等に授業を受けれて、意見を言うこともできるかんきょうがあるから

327 無じゃ気に遊んで安全なこと 小さいころ公園で遊んでいて転んでも、知らない子の親が「大丈夫？」と声をかけてくれた。

328

やりたいこと（友達と話す・本を読む・学校に行くなど）をやる権

利

教育を受ける権利

自分で考える権利

生きる権利

・時間によって止められることは当然あるけれど、友達と話したり本を読んだりすることは、毎日

できているから。

・学校へ行って、授業を受けることができているから。

・自分で自分のことを考え、実行することができているから。自分で好きなものを選択すること

ができているから。また、毎日色々なことを、考えているから。

・食事を食べたり、睡眠をとったり、生きるために必要なことは家族に保護されてできているか

ら。

329 やりたいことを自由にできる権利 自分のじたいことができるから

330
やりたいことをやれる権利

すべての人が平等に教育を受けたり生活できたりする
子供の権利を守る法律などがある

331 よくわからない

332 分からない

333 わからない わからないから。


