
令和 3 年 12 月 14 日 

東棟 6 階教育委員会室 

1 8 時 ～ 

 

令和３年度 第２回健康スポーツライフ杉並プラン推進懇談会 

次 第 
 

１ 開会 
 
 

２ 第１回懇談会からの進捗 

（１）計画改定に向けた区の基本的な考え方等について         （資料１） 

（２）障害者対象のスポーツ・運動に関するアンケート調査結果について （資料２） 

（３）区民のスポーツ・運動に関するアンケート調査結果について    （資料３・４） 

 
 

 

３ 議題 

 （１）改定後の計画体系（案）について             （資料５） 

 （２）改定後の計画における指標の現状値と目標値について（案） （資料６） 

 （３）計画改定案の骨格等について（たたき台）         （資料７） 

 
 

４ 今後のスケジュール 

  令和４年１月下旬 第３回健康スポーツライフ杉並プラン懇談会 

  令和４年２月下旬 計画改定案を区議会に報告 

  令和４年３月？旬 計画改定案に係る区民等意見提出手続の実施 

           教育委員会の意見聴取 

  令和４年６月？旬 改定後の計画を区議会へ報告・公表 

 
 

５ その他 
 
 

６ 閉会 
 
 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

【配布資料】 

資料１ 杉並区スポーツ推進計画の改定に向けた取組について 

資料２ 障害者対象のスポーツ・運動に関するアンケート調査結果 

資料３ 区民のスポーツ・運動に関するアンケート調査結果（抜粋） 

資料４ 行動変容ステージモデルの行動タイプ別の特徴について 

資料５ 改定後の計画体系（案）について 

資料６ 改定後の計画における指標の現状値と目標値について（案） 

資料７ 計画改定案の骨格等について（たたき台） 


