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済美教育センター教育相談担当 

 

TCC（高井戸チャレンジクラス）について 
 

東京都教育委員会の都内公立中学校等における不登校生徒を対象としたチャレンジクラ

ス（不登校対応校内分教室）の取組による TCC（高井戸チャレンジクラス）を高井戸中学

校に令和６年４月に開設しました。本取組については、対象を高井戸中学校在籍生徒から

区立全中学校生徒に拡大する計画です。 

この度、現在の状況と今後の対象拡大に向けたスケジュール等について報告します。 

 

１ TCC の状況について 

（１）在籍状況  

中学校第１学年から第３学年まで各学年１名ずつ、計３名（令和６年４月現在） 

  ※各学年最大 10 名程度、計 30 名の受け入れ拡大を想定 

  ＜対象となる生徒＞  

ア 年間 30 日以上欠席し、何らかの心理的、情緒的、身体的あるいは社会的要

因・背景により、登校しないあるいはしたくてもできない状況にある生徒 

イ 欠席が 30 日未満でも、継続的な不登校又は不登校の傾向がみられる生徒 

ウ 杉並区教育委員会入退級審査会が適当と認めた生徒 

 

（２）運営状況 

  ＜TCC の時間割（１日４時間のゆとりある生活時程を設定）＞ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○TCC の教室は通常の学級の教室とは別の建物に配置し、動線を分けているため、在籍

生徒が安心して登校できる環境となっている。 

〇生徒の４月の出席率は７割を超えており、第２学年、第３学年の生徒については、

ほぼ毎日出席をしている。生徒からは「授業があるのが楽しい」「自分のクラスがあ

る」等の声が聞こえている。 

○TCC の設置に伴い、都費教員を新たに４名配置（国語、数学、理科、保健体育）して

おり、他の教科は通常の学級を担当する教員や時間講師により授業を実施している。 

校時 月 火 水 木 金

 9：30～9：35

 9：35～9：45

1   9：50～10：40 社会 理科 英語 英語 数学

2 10：50～11：40 保体 音楽 美術 保体 技家

3 11：50～12：40 国語 数学 国語 理科 社会

12：50～13：10

13：10～13：30

4 13：35～14：25 学活 総合 個別学習 道徳 総合

14：30～14：40

14：40～14：50

15：00

リフレッシュタイム（軽い運動）

朝の学活

昼休み

給食

下校

清掃

帰りの学活



 

（３）今後の活動予定 

通常の学級との連携を深め、合同の授業や体育大会などの学校行事への参加を促すと

ともに、TCC 独自の行事など、個々の生徒の状況に応じた活動を充実させていく。 

 

３ TCC の対象の拡大について 

   対象を高井戸中学校在籍の生徒から、区立全中学校生徒に拡大する。令和６年４月

の入級者と同様に、入級を希望する生徒に在籍校長による面談等を実施したうえで、

一定期間の体験入級を行った後、入級審査会により適当と認められた場合に令和７年

１月（３学期）から受け入れる。なお、高井戸中学校の学区域以外から入級する生徒

は、高井戸中学校に転籍することとなる。 

 

４ 今後の入級までのスケジュール案 

令和６年 ６月 需要を測るための予備調査 

 ７月 改修工事（空調工事、水道栓工事等） 

 ９～10 月 区立全中学校生徒及び小学校第６学年を対象とした入級希望

調査 

 10 月～ 在籍校長面談、TCC 見学及び体験入級 

 12 月 入級審査会 

令和７年 １月 入級開始（現中学校第１～第３学年） 

 ４月 入級開始（新中学校第１学年） 

 


