
※区民等の意見による修正は無し。

頁 項目

1 1
（１）背景
と目的

国民の一人ひとり 国民＿一人ひとり
より適切な
記述に修正

2 1
（１）背景
と目的

取り組み 取組
より適切な
記述に修正

3 3

（１）杉並
区の人口と
国民健康保
険被保険者
構成

令和５年４月１日現在 令和５年(2023)４月１日現在

より適切な
記述に修正

4 4

（５）国民
健康保険被
保険者数の
年齢階級別
割合の比較

※割合　年齢階級別対象者数／年齢階級
別健診対象者数

単位：割合（年齢階級別対象者数／年齢
階級別健診対象者数）

より適切な
記述に修正

5 12
②生活習慣
病医療費の
増減率

出典：KDB　の追記
より適切な
記述に修正

6 20

（２）後発
医薬品差額
通知者数の
推移

※出典 ＿出典

より適切な
記述に修正

7 21

【図表33】
処方薬剤数
10剤以上の
国民健康保
険被保険者
数の推移

令和元年度(2019)10月
令和２年度(2020)10月
令和３年度(2021)10月
令和４年度(2022)10月

令和元年(2019)10月
令和２年(2020)10月
令和３年(2021)10月
令和４年(2022)10月

より適切な
記述に修正

8 26

③特定保健
指導の対象
者割合（年
齢別）

単位：％ 単位：％　の削除

より適切な
記述に修正

9 26

④特定保健
指導の実施
率・対象者
割合の比較

単位：％ 単位：％　の削除

より適切な
記述に修正

10 30 ②高血圧症 ※高血圧の服薬がない者 ※高血圧症の服薬がない者
より適切な
記述に修正

11 31
③脂質異常
症

※脂質の服薬がない者 ※脂質異常症の服薬がない者
より適切な
記述に修正

12 34
（２）生活
習慣の比較

※出典 出典
より適切な
記述に修正

13 35
（２）生活
習慣の比較

※出典 出典
より適切な
記述に修正

14 36
①咀嚼状況
の推移

出典：KDB　の追記
より適切な
記述に修正

15 36
②咀嚼状況
の比較

※出典 出典
より適切な
記述に修正

16 39
２　医療費
の分析と対
策

取り組み 取組
より適切な
記述に修正
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No
修正箇所

計画案 修正内容（修正は下線部） 修正理由
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頁 項目
No

修正箇所
計画案 修正内容（修正は下線部） 修正理由

17 39
２　医療費
の分析と対
策

令和元年度 令和元年度(2019)
より適切な
記述に修正

18 40

３　特定健
康診査・特
定保健指導
の分析と対
策

取り組み 取組

より適切な
記述に修正

19 41
４　介護関
係の分析と
対策

取り組み 取組
より適切な
記述に修正

20 42
5　疾病別
の分析と対
策　糖尿病

糖尿病有病率は東京都や国より低く 糖尿病有病率は東京都＿より低く
誤記による
修正

21 43
5　疾病別
の分析と対
策　脂質異

脂質異常症の医療費の割合は東京都や国
より高く

削除
誤記による
修正

22 43

5　疾病別
の分析と対
策　慢性腎
臓病

死因においては腎不全による死因がやや
増加傾向にあります。

＿腎不全による死因は横ばいとなってい
ます。

誤記による
修正

23 45

（１）生活
習慣病予防
（健康課題
１）に対す
る事業

【事業１】特定健康診査 【事業１】特定健康診査事業

より適切な
記述に修正

24 45

（１）生活
習慣病予防
（健康課題
１）に対す
る事業

【事業２】特定保健指導 【事業２】特定保健指導事業

より適切な
記述に修正

25 46
【事業１】
特定健康診
査事業

生活習慣の改善意欲がある人の割合 ＜生活習慣の改善意欲がある人の割合＞
より適切な
記述に修正

26 46
【事業１】
特定健康診
査事業

特定健康診査受診率 ＜特定健康診査受診率＞
より適切な
記述に修正

27 47
【事業２】
特定保健指
導事業

特定保健指導による特定保健指導対象者
の減少率

＜特定保健指導による特定保健指導対象
者の減少率＞

より適切な
記述に修正

28 47
【事業２】
特定保健指
導事業

特定保健指導の終了者の割合 ＜特定保健指導の終了者の割合＞
より適切な
記述に修正

29 48
【事業３】
医療機関受
診勧奨事業

勧奨対象者の医療機関受診率 ＜勧奨対象者の医療機関受診率＞
より適切な
記述に修正

30 48
【事業３】
医療機関受
診勧奨事業

対象者のうち勧奨した者の割合 ＜対象者のうち勧奨した者の割合＞
より適切な
記述に修正

31 49

【事業４】
糖尿病性腎
症重症化予
防事業

勧奨対象者の医療機関受診率 ＜勧奨対象者の医療機関受診率＞

より適切な
記述に修正

32 49

【事業４】
糖尿病性腎
症重症化予
防事業

血糖コントロール不良者の割合 ＜血糖コントロール不良者の割合＞

より適切な
記述に修正

33 49

【事業４】
糖尿病性腎
症重症化予
防事業

HbA1c8.0%以上の割合 HbA1c8.0%以上の者／健診受診者数

より適切な
記述に修正

第４章　事業計画と評価



頁 項目
No

修正箇所
計画案 修正内容（修正は下線部） 修正理由

34 49

【事業４】
糖尿病性腎
症重症化予
防事業

対象者のうち勧奨した者の割合 ＜対象者のうち勧奨した者の割合＞

より適切な
記述に修正

35 50
【事業５】
医療の適正
化事業

重複処方・多剤処方者の割合 ＜重複処方・多剤処方者の割合＞
より適切な
記述に修正

36 50
【事業５】
医療の適正
化事業

重複受診・頻回受診者の割合 ＜重複受診・頻回受診者の割合＞
より適切な
記述に修正

37 50
【事業５】
医療の適正
化事業

対象者のうち勧奨した者の割合 ＜対象者のうち勧奨した者の割合＞
より適切な
記述に修正

38 51

【事業６】
後発医薬品
差額通知事
業

後発医薬品普及率 ＜後発医薬品普及率＞

より適切な
記述に修正

39 51

【事業６】
後発医薬品
差額通知事
業

配布回数 ＜配布回数＞

より適切な
記述に修正

40 52

【事業７】
生活習慣病
予防等啓発
事業

内臓脂肪症候群該当者割合 ＜内臓脂肪症候群該当者割合＞

より適切な
記述に修正

41 52

【事業７】
生活習慣病
予防等啓発
事業

啓発事業数 ＜啓発事業数＞

より適切な
記述に修正

42 52
（３）中間
評価・最終
評価

令和８年度 令和８年度(2026)
より適切な
記述に修正

43 52
（３）中間
評価・最終
評価

令和11年度 令和11年度(2029)
より適切な
記述に修正

44 59 （H18.6第164回通常国会） 削除
より適切な
記述に修正

45 59 １　目標 特定健診受診率 特定健康診査受診率
より適切な
記述に修正

46 61

①基本的な
健診項目
（全員に実
施する必須
項目）

中性脂肪
空腹時中性脂肪か随時中性脂肪のいずれ
か一方

より適切な
記述に修正

47 63

（１）特定
保健指導
（動機付け
支援、積極
的支援）の
対象者 喫煙歴 喫煙＿

誤記による
修正

48 63 ②脂質 中性脂肪空腹時 空腹時中性脂肪
より適切な
記述に修正

49 63 ②脂質 非空腹時（随時） 随時中性脂肪
より適切な
記述に修正

50 63 （注１） 喫煙歴 喫煙＿
誤記による
修正

51 64
①医療機関
による特定
保健指導

面談 面接
より適切な
記述に修正

52 64
①医療機関
による特定
保健指導

実施期間 実施機関
誤記による
修正

第６章　第四期特定健康診査等実施計画　令和6～11年度（2024~2029年度）



頁 項目
No

修正箇所
計画案 修正内容（修正は下線部） 修正理由

53 64

②民間委託
事業者によ
る特定保健
指導

面談 面接

より適切な
記述に修正

54 66
利用率向上
のために

面談 面接
より適切な
記述に修正


