
 

 

 

 

学校施設使用上の注意事項（さざんかねっと導入校個別） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・杉並第七小学校 

・桃井第二小学校 

・桃井第三小学校 

・四宮小学校 

・高井戸小学校 

・済美小学校 

・高円寺学園 

 

・ 来校時の注意事項 

・ 使用時の注意事項 

・ 利用可能な種目 

・ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

等 



 

杉並第七小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは「北門」から入ってください。 

・自転車で来校する場合は、駐輪スペース（下記図参照）にきちんと並べて駐輪してください。 

・靴箱・傘立ては、ご用意できませんので、外靴は袋に入れる等、各自で管理をしてください。 

・体育館、校庭へは、指定されたルートを通り移動してください（下記図参照）。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室はありません。各自着替えてから来校してください。 

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

校庭・・・学童クラブの横 

体育館・・・主事室の向かい 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐輪スペース 

主事室 

学
童 ク

ラ
ブ 

体育館 

校庭 

門 

トイレ 

トイレ 

 

 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 軟式野球 面積や立地上、試合は不可 

ソフトボール 面積や立地上、試合は不可 

フライングディスク   

体育館 バスケットボール 大人の激しい動きのある団体は、施設、備品等の

破損の可能性が高いため不可 

バレーボール 大人の激しい動きのある団体は、施設、備品等の

破損の可能性が高いため不可 

バドミントン   

卓球   

体操   

空手   

剣道   

なぎなた   

スポーツチャンバラ   

キンボール   

健康体操   

 

 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 
校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

〇芝生が傷まないよう気をつけて活動してください。 

〇軟式野球、ソフトボールは、面積や立地上、試合はできません。 

 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇近隣への騒音を防ぐため、全ての種目で活動中音楽を流すことはできません。 

〇バスケットボール、バレーボールの成人男性による一般団体は、施設、備品等の破損の可 

能性があるため使用できません。 

 



 

桃井第二小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

学校敷地内へは次のとおりお入りいただき、指定されたルートにより移動してください。 

〇アリーナ、開放会議室を利用する場合：「南門」をご利用ください。靴箱・傘立ては、南

昇降口にあるものを利用してください。室内履きは各自ご持参ください。 

〇校庭を利用する場合：「正門」をご利用ください。 

※入った後、門は必ず施錠した状態となるように確認をお願いします。 

〇自転車での来校は禁止です。 

 

２ 使用時の注意事項 

・アリーナを利用する場合、更衣室は２階の開放用更衣室を利用してください。更衣室に棚

がありますが、鍵のかかるものではないため、利用時の物品の管理は各自でお願いしま

す。また、エレベーターは使用できません。 

・使用可能なトイレは次のとおりです。  

〇アリーナを利用する場合：アリーナを出て右側のホワイエ奥にあるトイレ 

〇開放会議室を利用する場合：開放会議室内のトイレ及び 1 階会議室の並びにあるトイレ 

〇校庭を利用する場合：校庭にあるトイレ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校庭 

南門 

アリーナへは、左の階段を上がります。 

開放会議室へは、右へ進みます 

校庭を利用する場合は正門から入ってください。 

正門 
トイレ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主事室 

アリーナへは階段で移動 

体育館 

更

衣

室 

トイレ 

昇降口 

トイレ 

トイレ 

南

昇

降

口 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 野球（軟式）  

 

 

大きな声や音を出す活動は不可 

ソフトボール 

サッカー 

ラグビー 

グラウンドゴルフ 

フライングディスク 

体育館 バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

卓球   

ダンス   

チアリーディング   

阿波踊り 大きな鳴り物の演奏は不可 

太極拳   

体操   

新体操   

バトントワリング   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

剣道   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用を代用

または専用ポータブルネットの持ち込みが必要 ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

楽器演奏・合唱 大音量での演奏は不可 

健康体操   

会議室 会議   

書道・華道 墨を水道に流さないこと。 

囲碁・将棋   

詩歌   

健康体操   

学習会   

 

 

 

 



 

 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 
校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

〇近隣への騒音を防ぐため、全ての種目で大きな声や音を出す活動はできません。 

 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇楽器演奏や阿波踊りの鳴り物は、大音量での演奏はできません。 

〇阿波踊りは、滑り止めゴムが黒い舞台下駄を使用できません。 

 

会議室 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇書道の墨は水道に流さないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

桃井第三小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは「西門」から入ってください。 

・自転車で来校する場合は、駐輪スペース（下記図参照）にきちんと並べて駐輪してください。 

・靴箱は、用意がありません。外靴は袋に入れ、各自で管理をしてください。 

・傘立ては、用意がありません。傘袋に入れ、各自で管理をしてください。 

・体育館、校庭へは、指定されたルートを通り移動してください（下記図参照）。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室 ・・・更衣室はありません。各自着替えてから来校してください。 

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

校庭・体育館・・・西門を入って、左側 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐輪スペース 

校庭 

西門 

用務室 

トイレ 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 軟式野球 面積や立地上、試合は不可 

ソフトボール 

サッカー 

ラグビー   

グラウンドゴルフ   

フライングディスク   

体育館 バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

卓球   

社交ダンス   

空手   

剣道   

なぎなた   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用

を代用または専用ポータブルネットの持

ち込みが必要 

ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

キンボール   

 

 

 

 

 

 

 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

〇軟式野球、ソフトボール、サッカーは、面積や立地上、試合はできません。 

 

 

※体育館共通の注意事項 

 音響機器の使用不可 

西側のドアと窓は開けないこと 

舞台は使用不可 

 



 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇近隣への騒音を防ぐため、全ての種目で音響機器の使用はできません。西側のドアと窓は 

開けないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

四宮小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは「北門」から入ってください。 

・自転車で来校する場合は、駐輪スペース（下記図参照）にきちんと並べて駐輪してください。 

   なお、大会などで指定の駐輪場以外を使用する場合、必ず一か所にまとめ、使用団体が責任

をもってご利用ください。 

・外靴は袋に入れ、各自で管理をしてください。 

・体育館、校庭へは、指定されたルートを通り移動してください（下記図参照）。校舎内には 

入らないでください。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室 更衣室はありません。各自着替えてから来校してください。 

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

校庭・・・校庭南東側 

体育館・・・体育館内（校舎内のトイレは使用不可） 

  ・お子様から目を離さないでください。貸し出し許可を得ていない備品等でお子様が遊ぶこと

がないようにしてください。 

・ホワイトボードの使用は禁止です。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐輪スペース 

主事室 

校庭 

北門 

体育館 

トイレ 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 軟式野球   

ソフトボール   

サッカー   

ラグビー   

グラウンドゴルフ   

フライングディスク   

体育館 バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

卓球   

ダンス   

チアリーディング   

阿波踊り   

太極拳   

体操   

新体操   

バトントワリング   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

剣道   

なぎなた   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用を代用

または専用ポータブルネットの持ち込みが必要 ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

キンボール   

楽器演奏   

合唱   

健康体操   

 

 

 

 

 

 

 

※体育館共通の注意事項 

 体育館内のトイレを使用すること 



 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇体育館内のトイレを使用してください。校舎内のトイレは使用できません。 

〇阿波踊りは、滑り止めゴムが黒い舞台下駄を使用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

高井戸小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは「正門（環八側校門）」から入ってください。 

・自転車で来校する場合は、駐輪スペース（下記図参照）にきちんと並べて駐輪してください。 

・自動車・バイクでの来校は禁止です。 

・靴箱・傘立ては、体育館入り口の靴箱・傘立てを利用してください。 

・体育館、校庭へは、指定されたルートを通り移動してください（下記図参照）。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室 更衣室は体育館内の開放用更衣室を利用してください（体育館使用団体のみ）。 

更衣室にロッカーはありません。利用時の物品の管理は各自でお願いします。 

    

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

校庭・・・体育館外側 

体育館・・・体育館内側 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

駐輪スペース 

主事室 

校庭 正門 

体育館外側 

トイレ 

 

体育館 

 

体育館内

トイレ 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 軟式野球 面積や立地上、試合は不可 

ソフトボール 

サッカー 面積や立地上、小学校高学年以上の試合は不可  

ラグビー 
 

グラウンドゴルフ   

フライングディスク   

体育館 バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

ダンス   

チアリーディング   

阿波踊り 近隣への音の影響を踏まえて活動すること。 

太極拳   

体操   

新体操   

バトントワリング   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

剣道   

なぎなた   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用を代用

または専用ポータブルネットの持ち込みが必要 ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

キンボール   

楽器演奏・合唱 近隣への音の影響を踏まえて活動すること。 

健康体操   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

〇芝生が傷まないよう気をつけて活動してください。芝の養生期間中は芝生への立ち入りが 

できません。 

〇軟式野球、ソフトボール、サッカーは、面積や立地上、試合はできません。 

 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意 

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、 

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇近隣への音の影響を踏まえて活動してください。 

〇阿波踊りは、滑り止めゴムが黒い舞台下駄を使用できません。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

済美小学校使用上の注意事項について 

学校開放担当 

 

 １ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは「正門」から入ってください。 

・自転車での来校はご遠慮ください。特別な事情のある方はあらかじめご連絡ください。 

・靴や傘は、各自管理してください。（靴箱や傘立ては無断で使用しないでください。） 

・体育館、校庭へは、校舎に入らず直接指定されたルートを通り移動してください。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室   更衣室はありません。各自着替えてから来校してください。 

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

校庭・・・体育館横 

体育館・・・体育館横 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

主事室 

校庭 体

育

館 

トイレ 

昇降口は使用せず、直接校庭や体育

館へ入ってください。使用開始と終

了の連絡時のみ、代表者の方だけが

校舎内を通って主事室へ行くようお

願いします。 

 

門 



 

 

３ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 軟式野球 芝生保護のため、同じ場所にバッターボックス

や走路を固定せず使用すること ソフトボール 

サッカー   

ラグビー   

体育館 バスケットボール ダンクシュート不可 

バレーボール 壁に向かってのサーブ・スマッシュ練習不可 

バドミントン 

卓球 卓球台移動時の床損傷に注意すること。 

体操   

空手   

剣道   

なぎなた   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用を代用

または専用ポータブルネットの持ち込みが必要 ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

キンボール   

健康体操   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

※体育館共通の注意事項 

 大きな声や音を出す活動不可 

※校庭共通の注意事項 

 地中に自動芝刈り機用のワイヤーが埋められています。 

 野球ベースやサッカーゴールの固定等で地中に杭等を打ち込むことは 

絶対にしないでください。 



 

〇芝生が傷まないよう気をつけて活動してください。 

〇軟式野球、ソフトボールは、芝生の保護のため、同じ場所にバッターボックスや走路を固

定せず使用してください。 

 

 

 

体育館 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇近隣への騒音を防ぐため、全ての種目で大きな声や音を出す活動はできません。 

〇バスケットボールはダンクシュートをしないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

高円寺学園使用上の注意事項について 

 

学校開放担当 

 

１ 来校時の注意事項 

・学校敷地内へは環七通り沿いの「西通用門」から入ってください。 

・来校は原則徒歩とします。自動車・バイクでの来校は禁止です。自転車で来校する場合は、 

駐輪スペース（別紙１参照）にきちんと並べて駐輪してください。 

・靴箱・傘立ては、職員・来賓入口前の開放用靴箱・傘立てを利用してください。 

・団体責任者・利用者は西通用門（職員・来賓入口）から入り、主事室に「団体登録証」を 

 提示し「杉並区立学校施設使用申請書③」を提出後、利用場所へ移動してください。西通用

門（職員・来賓入口）以外の出入口は、絶対に使用しないでください。 

・できるだけまとまって来校するようご協力をお願いします。 

・４階の大アリーナ、地下１階の小アリーナ、２階の会議室へは、指定されたルートを通り、 

階段で移動してください（別紙１参照）。エレベーターは原則利用できません。 

 

２ 使用時の注意事項 

・更衣室は、１階の開放用更衣室を利用してください。大アリーナ前の更衣室は、児童・生徒 

用更衣室のため使用できません。 

更衣室に棚がありますが、鍵のかかるものではないため、利用時の物品の管理は各自でお

願いします。 

・使用可能なトイレは以下のとおりです。 

大アリーナ・・・４階の大アリーナ前 

小アリーナ・・・地下１階の小アリーナ横 

交流ホール・・・１階の交流ホール横 

会 議 室・・・２階の職員トイレ 

校   庭・・・校庭トイレ 

・大アリーナのステージには立ち入らないでください。 

・大アリーナの開放用器具庫は、学校開放用の共有備品のみ置くことができます。私物は置か 

ないでください。 

・空調機の利用に当たっては、「杉並区立学校屋内運動場空気調和設備（エアコン）利用基準」 

 （学校施設使用上の注意事項について（共通）参照）に基づき、団体（利用責任者）にて利 

用の要否をご判断いただき、利用する際は施設管理員にもひと声おかけいただきますようお 

願いいたします。 

 なお、冬期の利用について、体育館を運動施設として使用する場合は、原則として空調機は 

 利用しないものとしています。 

・音響機器で音楽を流してのダンスや阿波踊りなどの練習は、可とします。その際も、音量は 

近隣に対して配慮をお願いします。 

鐘、太鼓などの鳴り物の練習は大アリーナ及び交流ホールのみ可能です。 

・床を傷つける可能性のある履物での活動はできません。 

・使用許可された施設以外へは絶対に立ち入らないでください。 

 

 

 



 

３ 使用後の注意事項 

・利用終了時は、利用した備品等を元の位置に戻し、清掃・火気の点検を行ってください。 

団体責任者が主事室の施設管理員に声をかけてください。 

・利用終了後の校門付近でのミーティングや喫煙等は、近隣にご迷惑をおかけすることになり 

ますので、ご遠慮ください。 

   

４ 利用時間の考え方について（令和 5 年 4 月 1 日より 全室場共通）   

   【使用開始時】 承認された開始時刻の 15分前から入校可能（更衣室利用可能）。 

室場の使用開始は承認された開始時刻から。 

 

   【使用終了時】 承認時間内で片付け・清掃を終えて室場から退出する。 

          承認時間終了後 15分以内に退門する。 

        ※ただし、夜間最後の利用枠については、21時までの退門を厳守してください。 

施設管理上必要なルールとして、ご協力をお願いします。 

 

 

 

 

 

 

  ＜使用開始時の運用ルール＞ 

   〇承認された開始時刻前に他の団体が利用していない場合（室場が空いている場合）は、 

開始時刻前 15分間の範囲内で、更衣のほか、室場の基本的準備（※）を行っていただい

てもかまいません。 

（※）室場の基本的準備とは 

ネット・卓球台・バスケットゴール等の設置、得点板の準備などを指します。 

 

〇承認時間前後１５分間の時間には使用料はかかりません。 

承認された開始時刻までは、準備体操を含めて活動を開始しないでください。 

   

     〇平日における少年団体の活動については、児童健全育成の観点から活動開始時間を早め

る必要がある場合に、18時 30分から利用可能とします。 

      （学校開放担当へ事前に申出必要） 

 

 

５ その他注意事項   

  ・学校敷地内では水分補給を除き、飲食はしないでください。 

・活動中に出たごみは、学校内のごみ箱に捨てず、各団体が持ち帰るようお願いします。 

・校舎内は土足や裸足での移動は厳禁です。必ず室内履きに履き替えてください。 

・学校内の撮影はご遠慮ください。   

 

 

 

 

 

 

【例１】9：00～11：00 の利用枠の場合 

  入校可能時間  8：45～ 

  室場利用開始  9：00～ 

  退門時間   11：15 まで 

【例２】19：00～21：00 の利用枠の場合 

  入校可能時間 18：45～ 

  室場利用開始 19：00～ 

  退門時間   21：00 まで【厳守】 



 

 

６ 利用可能な種目 

室場 種目 備考 

校庭 野球（軟式） 

人工芝を傷めないよう配慮すること。 

ソフトボール 

サッカー 

ラグビー 

グラウンドゴルフ 

フライングディスク 

大アリーナ バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

卓球   

ダンス   

チアリーディング   

阿波踊り 

鳴り物は窓を閉めて鳴らすこと 

舞台下駄の裏面の滑り止めゴムがないものは使

用不可 

※上記のほか阿波踊り専用の注意事項がありま

す。詳細は学校開放担当へお問合せください。 

太極拳   

体操   

新体操   

バトントワリング   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

剣道   

なぎなた   

スポーツチャンバラ   

キンボール   

楽器演奏・合唱 窓を閉めて演奏すること 

健康体操   

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

室場 種目 備考 

小アリーナ バスケットボール   

バレーボール   

バドミントン   

卓球   

ダンス   

チアリーディング   

太極拳   

体操   

新体操   

バトントワリング   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

剣道   

なぎなた   

パドルテニス コート、ポール、ネットはバドミントン用を代用

または専用ポータブルネットの持ち込みが必要 ミニテニス 

ショートテニス 

スポーツチャンバラ   

キンボール   

健康体操   

交流 

ホール 

ダンス   

チアリーディング   

阿波踊り 防音対策のためパーテーションを使用すること 

舞台下駄の裏面の滑り止めゴムが黒いものは使

用不可 

※上記のほか阿波踊り専用の注意事項があります。

詳細は学校開放担当へお問合せください。 

太極拳   

体操   

バレエ   

社交ダンス   

空手   

楽器演奏・合唱 防音対策のためパーテーションを使用すること 

健康体操   

会議室 会議  

書道・華道 書道の墨は水道に流さないこと 

囲碁・将棋  

詩歌  

健康体操  

学習会  

 



 

 

７ さざんかねっとの申込内容入力画面に表示される注意事項（参考） 

校庭 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇スパイクの使用はできません。 

〇ボールの壁当てなど、校舎等の建物を損傷する可能性のある練習はしないでください。 

〇芝生が傷まないよう気をつけて活動してください。 

 

大アリーナ 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇楽器演奏や阿波踊りの鳴り物は、窓を閉めて演奏してください。 

〇阿波踊りは、舞台下駄の裏面の滑り止めゴムがないものは使用できません。 

 

小アリーナ 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇ボールの壁当てなど、体育館内の壁や床を傷つける可能性のある練習はしないでください。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇近隣への騒音を防ぐため、全ての種目で大きな声や音を出す活動はできません。 

 

交流ホール 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 



 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇楽器演奏や阿波踊りは、防音対策のためパーテーションを使用してください。校庭側昇降

口の扉は必ず閉めてください。 

〇阿波踊りは、滑り止めゴムが黒い舞台下駄を使用できません。 

 

会議室 

〇学校施設の使用前に、杉並区公式ホームページに掲載の「学校施設使用にあたっての注意

事項」（厳守してほしいこと、各学校個別の注意事項等）を必ずご確認ください。 

〇予約確定後であっても、緊急の学校使用や選挙等で利用できなくなることがありますので、

あらかじめご了承ください。 

〇利用できなくなった場合は、速やかに取消の手続きをしてください。 

〇近隣から騒音の苦情があった場合、以後使用できなくなることがあります。 

〇団体登録時に登録した利用目的以外は使用できません。 

〇施設内は土足厳禁です。 

〇書道の墨は水道に流さないでください。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

別紙１ 

会議室への移動経路について 

駐輪可能なスペース、大・小アリーナへの 

移動経路について 

西通用門 

階段で移動 

屋根のある駐輪場、レンガ

敷きのエリアは駐輪禁止 

駐輪可 開
放
用
靴
箱
、
傘
立
て 

２階 

１階 

主事室横の階段で移動 

更衣室 

 

職
員
・
来
賓
入
口 


