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保健福祉施策において分野横断的に実施する事業

（令和６年度更新版）



保健福祉施策において分野横断的に実施する事業 

                                            
*1 社会福祉法第106条の４に規定する重層的支援体制整備事業の取組。区では、事業を円滑に推進するため、令和６年度に 

重層的支援会議を設置し、区民の複雑化・複合化した支援ニーズに対応する包括的な支援体制を整備することとしている。 

推進する事業 事業実現のための主な取組等 該当分野 

地域における 

支え合い・助け合いの推進 

地域支え合いの仕組みづくり事業の推進*1 

地域福祉 住民参加の助け合い活動の推進（ささえあいサービス） 

地域支援ネットワークの推進 

生活支援体制整備事業の実施*1 高齢者 

子育てを支え合う仕組みづくりの推進 子ども家庭 

地域の見守り体制の充実 

民生委員・児童委員活動の充実 
地域福祉 

災害時における地域の支え合いの推進 

たすけあいネットワーク（地域の目）の実施 

高齢者 
高齢者安心コールの実施 

安心おたっしゃ訪問の実施 

ＩＣＴを活用した見守りの実施 

災害時における 

地域の支え合いの推進 

地域のたすけあいネットワーク（地域の手）登録者増

に向けた取組の充実 地域福祉 

障害者 

高齢者 
震災救援所の要配慮者への対応強化 

福祉救援所の充実 

災害ボランティアセンターの機能強化 

地域福祉 
民間事業者との連携強化 

震災救援所の運営に関するデジタル化 

災害時要配慮者の避難場所の確保 

医療救護が必要な災害時要配慮者等の支援体制の充実 健康医療 

成年後見制度等の利用促進 

制度を必要とする人をつなぐ相談機能の向上 
地域福祉 

障害者 

高齢者 

健康医療 

意思決定支援や身上保護を重視した支援体制の構築 

権利擁護支援の地域連携ネットワークの推進 

地域福祉権利擁護事業（日常生活自立支援事業）の利

用促進 

成年後見人等の担い手の確保と育成・支援 

地域福祉 成年後見制度等の普及啓発の充実 

円滑な制度利用に向けた支援の充実 

権利擁護の仕組みの 

充実と虐待防止 

配偶者・パートナーからの暴力対策の推進 
地域福祉 

区民生活 

障害者の虐待防止の推進*1 
障害者 

障害の理解促進と合理的配慮の提供 

高齢者虐待の防止及び対応*1 
高齢者 

認知症の人への相談体制の整備 

児童虐待対策等に関する普及啓発 
子ども家庭 

子どもの権利擁護の推進 



 

推進する事業 事業実現のための主な取組等 該当分野 

身近な相談体制の充実*1 

民生委員・児童委員活動の充実 

地域福祉 

生活困窮者に対する伴走型支援の実施*1 

（くらしのサポートステーション） 

福祉なんでも相談の推進 

地域支え合いの仕組みづくり事業の推進*1 

ゆうライン相談の実施 子ども家庭 

包括的相談支援体制の構築*1 

包括的相談支援の推進*1 

地域福祉 生活困窮者に対する伴走型支援の実施*1 

（くらしのサポートステーション） 

障害者の相談支援の充実*1 障害者 

地域ケア会議の実施と地域包括支援ネットワークの充実 
高齢者 

ケア24の総合相談の強化*1 

子ども家庭支援センターの整備・機能強化 子ども家庭 

生活困窮者やひきこもり等へ

の自立支援体制の充実*1 

生活困窮者に対する伴走型支援の実施*1 

（くらしのサポートステーション） 
地域福祉 

子どもの学習等支援事業の実施 

自立支援センターによる路上生活者等への支援 

多様な相談者に寄り添った就労支援の展開*1 区民生活 

精神保健に関する相談の充実 健康医療 

住宅確保要配慮者等への 

居住支援 

障害者の住まいの確保等の支援 
障害者 

都市整備 

高齢者向け住宅の確保及び居住支援 
高齢者 

都市整備 

子育て世帯向け住宅確保及び居住継続支援 
子ども家庭 

都市整備 

再犯防止等の推進 

就労・住宅確保の支援 
地域福祉 

区民生活 

更生保護団体の活動の促進等 

地域福祉 
更生保護サポートセンターの移転・運営支援 

再犯防止に関する普及・啓発活動の推進 

包括的相談支援の推進*1 

保健医療・福祉サービスの利用支援 

障害者 

高齢者 

健康医療 

精神保健に関する相談の充実 健康医療 

移動のための支援の充実 

外出支援相談センターの運営 
地域福祉 

福祉有償運送団体の支援 

新たな公共交通サービスによる移動の選択肢の拡充 都市整備 

移動支援事業の見直し・充実 障害者 



  

推進する事業 事業実現のための主な取組等 該当分野 

気軽に集い 

交流できる場の充実*1 

コミュニティふらっとの運営 区民生活 

きずなサロンの支援事業の推進 地域福祉 

余暇活動の場の充実 障害者 

ゆうゆう館の運営 
高齢者 

高齢者活動支援センターの運営 

子ども・子育てプラザの整備・運営*1 

子ども家庭 

乳幼児親子の居場所の実施*1 

児童館の運営 

小学生の放課後等居場所事業の小学校内での実施 

児童青少年センター（ゆう杉並）の充実 

中・高校生の新たな居場所の実施 

情報発信の強化及び 

情報格差の解消 

バリアフリーマップの機能充実 
地域福祉 

都市整備 

在宅医療・介護保険サービス事業者・地域の集いの
場情報検索システムによる情報提供の充実 

地域福祉 

高齢者 

障害福祉サービス等の情報提供の充実 
障害者 

障害特性に合わせたコミュニケーション支援の充実 

デジタル技術の活用促進とデジタルデバイド対策 高齢者 

すぎなみ子育てサイトの運営 子ども家庭 

地域福祉の担い手の 

育成・支援 

民生委員・児童委員の人材確保 

地域福祉 

地域福祉活動を担う人材の育成・支援 

ボランティア人材の育成及び研修事業の推進 

ボランティアコーディネート事業の推進 

災害ボランティアの養成 

福祉教育の推進 

認知症バリアフリーの推進 高齢者 

保健福祉サービスの 

質の向上 

福祉サービス第三者評価の推進 地域福祉 
障害者 
高齢者 

子ども家庭 

社会福祉法人の指導・監査 

苦情調整委員制度の運営 

実地指導の実施と質の向上に向けた仕組みづくり 

障害者 民間事業者への支援の実施 

福祉人材の確保・育成 

ケア24の運営体制の充実 
高齢者 

介護人材定着・育成支援の充実 

保育士等の処遇改善・人材確保支援 子ども家庭 

在宅医療に関わる人材の育成 健康医療 



 

                                            
*2 医療的ケア児：日常生活及び社会生活を営むために恒常的に医療的ケア（人工呼吸器による呼吸管理、喀痰吸引その他医 

療行為）受けることが不可欠である児童（18歳以上の高校生等を含む） 
*3 フレイル予防：フレイルとは、加齢等により心身の活力（筋力、認知機能、社会とのつながりなど）が低下した状態のこ 

と。健康な状態からフレイルの段階を経て要介護状態に陥る。兆候を早期に発見し、適切に対処すること 

で、進行を抑制したり、健康な状態に戻すことができる 

推進する事業 事業実現のための主な取組等 該当分野 

ユニバーサルデザインの 

まちづくりの推進 

（福祉への理解促進と差別解消） 

ユニバーサルデザインによるまちづくりの推進 都市整備 

福祉教育の推進 地域福祉 

心のバリアフリーの理解・促進 
地域福祉 

障害者 

共生社会しかけ隊による働きかけの実施 

障害者 行政サービスにおける差別解消に向けた合理的配慮の推進 

障害理解に向けた普及啓発 

認知症バリアフリーの推進 
高齢者 

認知症の普及啓発と予防・共生の推進 

ヤングケアラー支援の推進 

ヤングケアラー支援体制の強化 地域福祉 

障害者 

高齢者 

子ども家庭 

教育 

ヤングケアラー実態調査の実施 

ヤングケアラー支援事業の実施 

未就学児の療育体制等の充実 

障害児の発達相談の充実 

障害者 

子ども家庭 

療育支援の充実 

地域支援の充実 

障害児保育の充実 

学齢期の障害児支援の充実 

学齢期の発達障害児の相談・療育の充実 
障害者 

子ども家庭 

教育 

障害児の放課後の居場所の拡充 

地域支援の充実 

学童クラブでの特別障害児の受入れ 

地域における医療的ケア児*2 

の支援体制の整備 

医療的ケア児の受入れ体制の充実 障害者 

子ども家庭 関係機関との連携強化による相談支援の充実 

食育活動の推進 

食育の普及啓発 高齢者 

子ども家庭

健康医療 

教育 

ライフステージに応じた食育の推進 

健康的な食生活への環境整備 

食育推進ネットワークの強化 

高齢期における健康づくり 

介護予防・フレイル予防*3・認知症予防の推進 
高齢者 

健康医療 
地域介護予防活動の支援*1 

地域介護予防活動支援者の育成・支援*1 

健康・体力づくりなど地域の拠点としての機能の充実 高齢者 

区民生活 高齢者が継続しやすいスポーツ・運動プログラムの提供 

障害者の地域医療体制の整備 
移行期医療の支援及び保護者等への普及啓発 障害者 

健康医療 重症心身障害児等の医療型ショートステイ先の確保 



 

推進する事業 事業実現のための主な取組等 該当分野 

障害者の社会参加支援の推進 

余暇活動の場の充実 障害者 

農福連携農園の活用 障害者 

区民生活 スポーツ・レクリエーション活動の推進 

移動のための支援の充実 

地域福祉 

障害者 

都市整備 

障害当事者の活動への支援 障害者 

高齢障害者・中途障害者への 

支援の充実 

高齢・障害者施策の周知と連携の促進 

障害者 

高齢者 

高齢障害者への相談支援体制の充実と介護保険移行期

のケア会議の開催 

共生型サービス事業者開設の促進 

中途障害者の通所リハビリテーションの充実・強化 障害者 

多様な働き方の支援 

就労支援センターの運営*1 区民生活 

杉並区シルバー人材センターの運営支援 高齢者 

すぎなみ協働プラザによるＮＰＯ就労支援 区民生活 

いきがい活動の支援 

コミュニティふらっとの運営 
区民生活 

すぎなみ地域大学の運営 

ゆうゆう館の運営 

高齢者 

高齢者活動支援センターの運営 

いきいきクラブの活動支援 

長寿応援ポイント事業の実施 

杉の樹大学事業の実施 

家族介護者支援の充実 

介護者サービスの実施 
高齢者 

介護者支援体制の整備 

ヤングケアラー支援体制の強化 

地域福祉 

障害者 

高齢者 

子ども家庭 

地域包括ケアシステムの推進 

ケア24の総合相談の強化*1 

高齢者 
ケア24の運営体制の充実 

地域ケア会議の実施と地域包括支援ネットワークの充実 

生活支援体制整備事業の実施*1 

在宅医療体制の充実 健康医療 

高齢障害者への相談支援体制の充実と介護保険移行期

のケア会議の開催 
障害者 

高齢者 
共生型サービス事業所の開設促進 

高齢者向け住宅の確保及び居住支援 
高齢者 

都市整備 
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