
第５回
意見提案をブラッシュアップしよう

2024年７月６日（土）13:30～16:30



はじめに
1



杉並区気候区民会議
について
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意見提案の提出までの流れ

本日

熟議
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本日の
目的と進め方
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第５回の目的

みんなで意見提案（素案）を
よりよくしていこう

取組の内容をブラッシュアップ

していこう
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▶ポスターセッション

▶グループでの意見交換



今後のとりまとめのプロセス



本日の目的と進め方（５分）

アンケート結果と
意見提案（素案）の説明（10分）

意見提案へのフィードバック（15分）
東京大学未来ビジョン研究センター／
国立環境研究所 江守正多先生

ポスターセッション：
意見提案（素案）を
よりよくしていこう（35分）

休憩（10分）

「めざす姿」への感想の確認・
グループワークの進め方（５分）

グループワーク：
意見提案（素案）を
ブラッシュアップしよう（90分）

まとめ・次回ご案内・
アンケート記入（10分）

終了

本日の進め方
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意見提案をよりよくしていこう！

アンケート結果
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アンケートの実施概要
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目 的
• 第４回会議の振り返りのため
• 第４回で考えた「取組」の投票結果を参考に、第５回でさらに内容を
ブラッシュアップするため

回答期間 2024年６月24日（月）～30日（日）（７日間）

対 象 杉並区気候区民会議参加者

回答数 46件

形 式 オンライン

内 容
各グループから出された「取組」のタイトルと概要文をもとに、「ワクワクし
て期待感が持てて、みんなも共感してくれそうなものは？」という視点で、
テーマごとに３つ、いいね！と思ったものを選択した



エネルギーの取組について
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エネルギーの取組について、「ワクワクして期待感が持てて、みんなも共感してくれそうなも
のは？」という視点で、３つ、いいね！と思ったものを選んでください。
46件の回答



循環型社会の取組について
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循環型社会の取組について、「ワクワクして期待感が持てて、みんなも共感してくれそうなも
のは？」という視点で、３つ、いいね！と思ったものを選んでください。
46件の回答



みどりの取組について
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みどりの取組について、「ワクワクして期待感が持てて、みんなも共感してくれそうなもの
は？」という視点で、３つ、いいね！と思ったものを選んでください。
46件の回答



交通の取組について
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交通の取組について、「ワクワクして期待感が持てて、みんなも共感してくれそうなもの
は？」という視点で、３つ、いいね！と思ったものを選んでください。
46件の回答



アンケートにご参加いただき
ありがとうございました！
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意見提案（素案）の
ご紹介
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意見提案の全体構成（案）

1. はじめに
• 杉並区気候区民会議とは

2. 全体方針とめざす姿
• 全体方針
• 2050年までに実現したい、
杉並区の「めざす姿」

3. 意見提案
• テーマ別の目標と取組
• 提案の一覧

4. プロセス等について
• 気候区民会議を通じて得た
気づきなど

• 意見提案作成の歩み



全体方針
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会場の

パネルに掲示中！

第１回：総論の

情報提供者から

いただいた

「全体的視点」より

•我慢ではなく仕組み化を考える

•さまざまな主体が連携する

•将来世代に負担をかけない

•他の地域や国に不公平を生まない

•脱炭素以外のメリットも考える

取組を提案し、実施していく上で大切にしたい視点



めざす姿
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会場の
パネルに

掲示中！

第３回で

議論した内容
より作成

2 3杉並区気候区民会議 意見提案

環境意識・行動力

快適な脱炭素な暮らし

イラスト

みどり

イラスト
エネルギー

イラスト

モデル

イラスト

循環型社会

イラスト

交通

イラスト

「2050 年、気候変動対策を実施した杉並区がこうなったらいいな」

2050 年までにめざす杉並区の姿

キーワード

＃環境が杉並区のブランド ＃環境配慮の暮らしが
実現できる ＃都市のモデル ＃他都市と連携 ＃日本
一の環境区

キーワード

＃省エネと再エネは一緒に進める ＃杉並区
内でつくる ＃区内でまかなう  ＃今あるもの
を守りながら進める

キーワード

＃他都市がうらやむ ＃質の高いみどり ＃豊かな自然 
＃四季を感じる ＃交流を育むみどり ＃愛着の持てる
みどり ＃人と自然に隔たりがない ＃生き物も人もコン
フォータブル ＃多様性

キーワード

＃ごみ排出最少 ＃ゼロウェイスト ＃区内で完結 ＃循環
システム ＃リサイクル率No.1

キーワード

＃歩きたくなる ＃自転車に乗りたくなる ＃楽しい ＃だれ
もが安心できる道しかない ＃モビリティと人が共存 ＃ス
トレスなく移動 ＃環境が整っている

キーワード

＃社会を変える行動力のある区民 ＃高い環境意識 
＃次世代に受け継ぐ ＃全区民が知っている 

キーワード

＃継続できる取組 ＃気候変動対策がお得に ＃商店街
活性・コミュニティ・健康にもプラス ＃自然体で無理な
く ＃暮らしが豊か ＃脱炭素だからこそ全員が快適

環境都市として世界のお手本・
モデルになっているまち

エネルギー：
杉並区でエネルギーをつくり、区内でエネルギーをまかなっているまち

みどり：
質の高い豊かなみどりを守り、育んでいるまち

循環型社会：
ごみの排出量が最も少なく、暮らしに関わる全てのもの
が杉並区内で完結する循環システムのあるまち

交通：
だれもが環境にやさしい手段で移動したくなる、 
多様なモビリティが共存できる環境が整ったまち

高い環境意識が受け継がれ、 
行動力のある区民が育つまち

快適で豊かな脱炭素な暮らしを 
実現できるまち



取組ごとの

ページ
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会場のパネルに

掲示中！



ページの

構成（上段）
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第４回で

議論した内容

より作成



第４回からのとりまとめ

21＊加筆した内容は赤字で示しています



ページの

構成（下段）
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第４回の議論を

参考に、

本日（第５回）

深めていく内容



意見提案（素案）のまとめ方
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第４回会議での意見交換をもとに、
ファシリテーターが「素案」を作成しました。

意見交換の元データ

表現の統一、意図が
伝わるように追記

第４回

本日

＊加筆箇所は赤字で示しています

意見提案
（素案）

開催
レポート

アンケートでの
概要文



エネルギー の取組一覧
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取組1｜家庭でお得に省エネ・再エネにチャレンジできる環境を整備する

取組2｜再エネを近所の人たちとみんなで安心して導入できるようにする

取組3｜省エネ・再エネ住宅の推進パッケージをつくる

取組4｜区民や企業が協力・連携したくなる「杉並消灯日」を設ける

取組5｜床発電システム を駅や公共施設に導入する

取組6｜杉並区主催で自家発電運動会を開催し、
気候変動対策の取組を発信する

取組7｜自分たちで小さくてもコツコツと積み上げて発電し、
まち全体で電力の地産地消を進める  

取組8｜（仮）化石燃料由来の電力を再エネ由来の電力に切り替える

取組9｜交流自治体や地方と再エネを起点にした相互的な協力体制をつくる

前⽅

後⽅

会場での掲示エリア

エネル

ギー

循環型

社会

交通 みどり



前⽅

後⽅

循環型社会 の取組一覧
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取組10｜商店街でフードロスをテーマにしたハレの日の催しをつくる

取組11｜杉並循環ラボをつくる

取組12｜杉並式生ごみ循環システムをつくる

取組13｜一度使ったものをアップサイクルや修理できる拠点
「REプレイス」を創出する

取組14｜区民が日常的にリユース容器を使うことができる環境
「杉並区量り売りストリート」の実現を目指す

取組15｜一度使ったものをシェアする
「杉並区０円均一DAY」の仕組みをつくる

取組16｜杉並区内の生ごみからできた土をつくり、
杉並ブランドとして商品化する

取組17｜リサイクルの細分化を体験し、学べる場や機会を杉並区内につくる

取組18｜リサイクルについて目に触れる機会をまちの中に増やす

会場での掲示エリア

エネル

ギー

循環型

社会

交通 みどり



前⽅

後⽅

みどり の取組一覧
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取組19｜私有地のみどりを区民が推し活として守るムーブメント
「推し樹林48」をつくる

取組20｜駅周辺や大規模な土地は、杉並の顔となるような
良質なみどりをつくり区民と守り育てる

取組21｜みどりに詳しい区民を増やすために、身近なみどりの専門家と
つなぐ「みどり先輩マッチングサービス」を立ち上げる

取組22｜歩いて10分森林浴ができる杉並区を実現する

取組23｜各個人のみどりを増やすためのサポートを充実させる

取組24｜（仮）緑被率などのみどりの現状や目標をつねに可視化させ、
自分ごとにする

取組25｜公共のみどりを活動の場として積極的に開放し、
区民の利用と理解を促す

取組26｜街路のみどりデザイン・整備への区民参加を促し、
目に見える愛着のあるみどりを増やす

会場での掲示エリア

エネル

ギー

循環型

社会

交通 みどり



前⽅

後⽅

交通 の取組一覧
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取組27｜仕事で使う自動車を減らすために、
商用「車」から商用「X」に移動手段を変化する

取組28｜区内の移動を快適に！交通手段を増やして車を減らす

取組29｜車を使わないメリットを増やす

取組30｜車利用から徒歩への切り替えにインセンティブをつける

取組31｜現在自転車を使っていない人が使うように、
使っている人もさらに車利用からの切り替えを促す

取組32｜東西の移動だけでなく南北移動も省エネで移動できる
選択肢を増やす

取組33｜交通結節点を人にやさしく付加価値の高い場にする

取組34｜推したくなるような四季折々の緑が楽しめる
安全安心な交通空間をつくる

会場での掲示エリア

エネル

ギー

循環型

社会

交通 みどり



取り組み案への
コメント

東京大学未来ビジョン研究センター教授

江守正多



目指す姿

•全国・世界のモデルになる
•社会を変える行動力を持った区民が育っている
•省エネを進めながらエネルギーを作り、区内でエネルギーをま
かなっている
•ごみの排出量がもっとも少ない区
•質の高いみどりを守り育てている
•歩きたくなる、自転車に乗りたくなる
• Kポイントを貯めており、環境対策に取り組むことがお得につ
ながっている



注目した取り組み案

•地域で相談しながら再エネ導入
•「杉並電力」
•再エネを起点とした自治体交流
•生ごみ堆肥化循環システム
•企業への土地緑化義務付け
•南北移動の渋滞解消



ブラッシュアップの視点

•日常＋αだけでなく、日常そのものが変わる？
•杉並を起点に、より大きなシステムに変化が波及する？
•ここに居ない人たちも、いいね、と言ってくれそう？
•将来(20~30年後)の人たちも、よかった、と言ってくれそう？

技術的なこと（財源、法律、テクノロジー…）は難しく考えす
ぎないで、どんな杉並に住みたいか（気候変動対策を前提に）
についてのみなさんの「思い」を大事にしてください。



ポスター
セッション
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＼意見提案（素案）をよりよくしていこう／



ポスターセッションの進め方

情報提供者よりいただいた「全体的な視点」、第３回で出し合った「めざ

す姿」や、第４回で議論した「取組」のまとめについて、感想やアドバイ

スを書き込んでいこう！
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感想・
アドバイス

貼り
出そう



ふせんに書くときのお願い
１）1枚にひとつのことを書いてください

２）伝えたいことの意図がわかるように書いてください

高齢化が進んでいて、

子ども達の遊べる場

もないので、

多世代で

集まれると良い

高齢化が
進んでいる

子ども達の
遊べる場が
ない

多世代で
集まれると
良い

緑
緑の木陰を
つくりたい
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会場レイアウト
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前⽅

後⽅

エネル

ギー

循環型

社会

交通 みどり

自由に見て
まわってね！



グループワーク
の進め方
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各グループで、取組を深めよう
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□取組タイトル タイトルだけでも伝わるものにしよう

□取組の内容 取組の基礎になる内容はしっかり議論しよう

□なぜ杉並区に必要か？ 杉並区に必要な理由や、提案する理由を

言葉にしていこう

□関わるべき主体 どんな人や組織が取組の実現に関わるべき？

□実現のためのステップ はじめの一歩、持続させるための仕組みは？

グループの
みんなで
チェック
してね！

上
段

下
段



全体共有

全体共有は、次回（第６回） 、グループでの最終確認の後に行います。
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第５回（本日） 第６回（最終回）

グループでの
ブラッシュアップ

90分

グループ
最終確認

40分程度
（予定）

と
り
ま
と
め 全体

共有



グループワークの約束

1. 様々な考えの人がいることを理解して、
話し合いましょう

2. なるべく多くの人が議論に参加できるように、
たくさんのことを言いたい時でも、ほどほどに

3. 全体の進行がスムースに行くように
協力をお願いします
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グループワークのサポート

区職員・専門家が
みなさんの議論をサポートします！
議論の際中に、質問がある時・アドバイスが欲しい時は、
各グループに設置している「カード」を使って、呼んでくださ
い。
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専⾨家杉並区
気候区民会議の

運営パートナーである
公益財団法人 

地球環境戦略研究機関
（IGES）が担当します



休憩
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グループワーク
スタート！

42



まとめ・
次回のご案内
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次回のご案内

第６回 とりまとめ

日時：2024年８月３日（土）
13：30～16：30

場所：杉並区役所  第４会議室（６階）
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会場が
戻ります



お疲れ様でした！
最終回もよろしくお願いいたします
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