
「生活支援」に関わる区の主な取り組み 

 

１ 相談支援 

○ 高齢者：地域包括支援センター（ケア 24）：20 所 

○ 障害者：自立支援センター・相談支援事業所：7 所 

○ 福祉事務所（3 所）、保健センター（5 所） 

 

２ 日常生活支援 

○ 高齢者：配食、寝具洗濯・乾燥、訪問理美容、介護用品支給、住宅改修給付 

○ 障害者：寝具洗濯・乾燥、訪問理美容、おむつ支給 

 

３ 安心・安全な生活確保 

○ 共通：緊急通報・火災安全システム 

○ 高齢者：見守りネットワーク、安心センサー・安心コール、徘徊高齢者探索システム 

○ 障害者：知的障害者（児）位置探索システム 

○ 災害時：地域たすけあいネットワーク、救急情報キット、福祉救援所 

 

４ 介護者支援 

○ 高齢者：認知症高齢者家族安らぎ支援、家族介護者生活支援ヘルパー派遣 

○ 障害者：重度脳性まひ者介護事業、重度心身障害者等ホームヘルパー特別派遣 

 

５ 権利擁護 

○ 成年後見センター、地域福祉権利擁護事業（社協）、苦情調整委員、第三者評価 

○ 高齢者虐待対策、DV 対策、ピア相談 

 

６ 地域生活への移行支援、住まいの確保 

○ 在宅医療相談調整窓口、自立支援センター、精神障害者退院促進 

○ 優先枠の確保、サービス付き高齢者住宅、アパート斡旋 

 

７ 経済的支援 

○ 保険料・利用料の区独自減免、各種福祉貸付制度 

○ 障害者：電話料助成、介護手当、区医療費助成、心身障害者福祉手当（対象者・金額

の拡大）、 

 

８ その他（これまでにキーワードとして挙げられた事項） 

○ 同居家族がいることを前提としない支援 

○ 介護・援助のための人材育成 
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