
沿革 ＜１期生の思い「日本一の中学校になる」令和２年度に創立６０周年を迎えました＞ 

昭和 36. 4. 1 杉並区大宮前 5 丁目 178 番地に杉並区立宮前中学校西

分校が独立校杉並区立西宮中学校として設置される。 

初代校長 佐藤 清三郎 着任  １期生３６５名 

 17. 4. 1 文部科学省指定 
＜学力向上拠点形成事業実践校＞（３カ年） 

 18.10.20 文部科学省指定 
＜学力向上拠点形成事業実践校中間発表会＞ 

 39. 4. 1 第二代校長 酒井 清吾 着任  19. 4. 1 第十四代校長 小澤 雅人 着任 

 41. 4.25 完全給食開始  19.10.19 文部科学省指定 
＜学力向上拠点形成事業実践校発表会＞  43. 4. 1 第三代校長 内田 喜作 着任 

 45.10.10 創立１０周年記念式典挙行  21. 4. 1 第十五代校長 秋山 純子 着任 

 46. 4. 1 第四代校長 藤岡 四津生 着任  21. 9. 1 学校支援本部（「共育支援本部」）設置 

 49. 4. 1 第五代校長 會沢 勇三 着任  22. 7. 1 学校司書配置 

 52. 4. 1 第六代校長 小森 清治 着任  23.11. 5 創立５０周年記念式典・記念講演会挙行 

 55. 4. 1 第七代校長 磯貝 敬 着任  24. 4. 1 杉並区体力向上センター校（平成 24･25 年度） 

 56.11.21 創立２０周年記念式典挙行  25. 4. 1 第十六代校長 菅野 武彦 着任 
東京都スポーツ教育推進校指定  58. 4. 1 第八代校長 和三 忠 着任 

 61. 4. 1 第九代校長 山下 卓 着任    27. 4. 1 第十七代校長 石井 良典 着任 

平成 3. 4. 1 第十代校長 田中 成 着任     27.10. 1 学校運営協議会(ｺﾐｭﾆﾃｨｰｽｸｰﾙ)指定 

 3.11.16 創立３０周年記念式典挙行     28. 4. 1 杉並区学校図書館活用モデル実践校指定 

 8. 4. 1 第十一代校長 嶋﨑 政男 着任  29. 4. 1 第十八代校長 由井 良昌 着任 

 12. 4. 1 第十二代校長 瀬沼 正幸 着任  31. 4. 1 学校図書館活用実践校指定 

 13. 9.29 創立４０周年記念式典挙行  2. 4. 1 学校図書館活用実践校指定 

 16. 4 .1 第十三代校長 竹内 良夫  着任  2.11.14 創立６０周年記念行事・記念公演会挙行 

    3. 4. 1 第十九代校長 宮崎 宏明 着任 

教職員一覧（令和４年４月１日現在） 

職  名 氏    名 教科･担当 学級担任・校務分掌等  職 名 氏    名 教科･担当 学級担任・校務分掌等 

校  長 宮崎 宏明 経営 社会  指導教授 大野 正人   

副 校 長 大金 泰光 経営 英語  副校長校務支援員 濱田 克利   

主幹教諭 蟹江 康洋 数学 １副 教務主任  非常勤教員 新井 義孝 数学 ３付 

主幹教諭 伊勢 寿子 音楽 ２副 学年主任・生活指導  特別支援教室専門員 飯山 美絵 学びの教室  

指導教諭 猪口 正和 美術 ３Ｃ 学年主任・生活指導  巡回指導教員 磯部 進一 学びの教室  

主任教諭 大澤 一壽 国語 １Ａ 学年主任・生活指導  巡回指導教員 塩入 太一 学びの教室  

主任教諭 山中麻記子 国語 ３副 進路学習  巡回指導教員 山田のりこ 学びの教室  

主任教諭 坂本 有希 数学 ２Ｃ 進路学習  学習支援教員 高原 秀次 数学  

主任教諭 安田 祐介 数学 ３副 教務・研究主任  講  師 松村 進 技術  

主任教諭 我妻洋一郎 理科 １Ｄ 生活指導主任  講  師 高屋美登里 家庭  

主任教諭 中山 恵美 理科 ３Ｂ 進路指導主任  講  師 柏木 広和 英語  

主任養護教諭 依田 佳代 養護 ３付 保健主任･特別支援C  Ａ Ｌ Ｔ Peter Tu 英語  

主任栄養教諭 長尾美津江 食育 ２付 生活指導・食育ﾘｰﾀﾞｰ  学校司書 清水由紀乃 学校図書館  

教  諭 石川 大輔 社会 ３Ａ 生活指導  ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ 鷹嘴真由子   

教  諭 奥山 雄太 社会 ２Ｂ 進路学習  事務主事 菅野 貴仁   

教  諭 田中 辰悟 理科 ２副 教務  事  務 瀬沼眞理子   

教  諭 吉田 拓磨 保健体育 １Ｃ 生活指導  事  務 稲葉かおり   

教  諭 齊藤 夏織 保健体育 １副 進路学習  ｽｸｰﾙｻﾎﾟｰﾄｽﾀｯﾌ 近藤 雅   

教  諭 秋山  純 英語 １Ｂ 進路学習      

教  諭 岡山 智勇 英語 ２Ｃ 生活指導  用務･施設管理  (株)リンレイサービス 

教  諭 門田 莉奈 英語 １副 教務  給食調理  HITOWAフードサービス（株） 

教  諭 岡山 智勇 英語 １Ｂ 生活指導  
校医薬剤師 

 内科:甲田 潔 眼科:杉田孝子 耳鼻科:大谷幸子 
歯科:福田耕司 薬剤師:片桐洋平 ※特別支援C：特別支援教育ｺｰﾃﾞｨﾈｰﾀｰ 副：副担任 付：学年付  

学校運営協議会委員（令和４年４月１日現在） 

岩谷 俊行【会長】 小寺 正芳 鳥井 敏子 坂井 初枝 

宮崎 宏明【校長】 立入 聖堂 新留 敬子 萩原  聡 

大島 和美【会長職務代理・学校支援本部本部長】 鎌田あつ子 花井  香  

 

 令和 4 年度 
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ＣＳ交流研修会 

５５５５月月月月    西宮祭西宮祭西宮祭西宮祭    体育大会体育大会体育大会体育大会    

１０１０１０１０月月月月    西宮祭西宮祭西宮祭西宮祭    音楽会音楽会音楽会音楽会    

３月３月３月３月    西宮祭西宮祭西宮祭西宮祭    展示会展示会展示会展示会    

資料資料資料資料４－１４－１４－１４－１    



～学校・保護者・地域のみなさんと一緒に、生徒を育てていきたい。互いに育ち合いたい。～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

施設の概要 

校地面積 １０，８０７．７５㎡ 

校舎面積 ５，９４３．１２㎡ 

体 育 館 バスケットボール１面 

プ ー ル ２５メートル ６コース 

部活動（基本の活動曜日）☆外部指導員配置部 

野球☆ 月・水・金・土 

サッカー☆ 火・木・土 

テニス（男女）☆ 男子:月･木 女子:火･金 

バスケットボール（男女） 月・火・木・金・土or日 

バレーボール(女子) 火・水・金・土or日 

吹奏楽☆ 月・火・木・金・(土) 

美術 火・金 

英語 木 

将棋 月・(木) 

ボランティア 火・随時 

※ｻｯｶｰ・テニス（男・女）⇒ 区部活動活性化事業参加 

主な学校行事など 

４月

 

始業式,入学式,対面式,保護者会,身体計測,国学力調査(3),

小中一貫教育研修会(年4回実施),離任式 

評価評定説明会,部活動保護者会,セーフティ教室 

５月

 

区特定課題調査,ﾌﾚﾝﾄﾞｼｯﾌﾟｽｸｰﾙ(1), 

生徒総会,西宮祭体育大会 

６月
進路説明会(3),定期考査①,音楽鑑賞教室(2), 

理科出前授業(2) 

７月

 

ICT公開授業,ｾｰﾌﾃｨ教室,職場体験(2), 

保護者会,終業式,三者面談 

８月始業式 

９月定期考査②,修学旅行(3),生徒会役員選挙 

１０月西宮祭音楽会,中学校体験会,連合文化祭 

１１月
進路面談,ICT公開授業,道徳地区公開講座 

理科移動プラネタリウム(3),定期考査③ 

１２月
区中学校対抗駅伝大会,三者面談(全学年), 

保護者会,終業式 

１月始業式,ICT公開授業 

２月
ｽｷｰ移動教室(2),校外学習(1),理科出前授業（1）, 

百人一首大会,新入生保護者説明会,定期考査④ 

３月

 

西宮祭展示会,普通救急救命講習会(3),地域貢献活動(3),

卒業式,保護者会,修了式 

※毎月の土曜授業を学校公開日に設定しています 

●めざす学校像● 
｢チーム西宮｣として教職員が一つになり、保護者、地域とともに ～より信頼される学校づくり～ 

●教育目標● 

心豊かな人（徳） 健康な人（体） 自ら学ぶ人（知） 

思いやりと感謝の心、奉仕の心、協調の心を持ち、規律

を重んじながらも、自他の人権を尊重し、様々な違いを

乗り越えて共に生きていくことのできる生徒 

（心豊かな人） 

進んで心と体を鍛え、自他の健康保持

に留意できる生徒 

（健康な人） 

●めざす生徒像● 
人間力の土台｢こころづくり・ひとづくり｣ 

自ら学び、自ら考え、判断して 

行動できる生徒 

（自ら学ぶ人） 

令和４年４月１日現在 

 男子 女子 合計 

１年Ａ組 １８ １３ ３１ 

１年Ｂ組 １８ １３ ３１ 

１年Ｃ組 １９ １２ ３１ 

１年Ｄ組 １８ １３ ３１ 

２年Ａ組 １９ １８ ３７ 

２年Ｂ組 ２０ １７ ３７ 

２年Ｃ組 １９ １７ ３６ 

３年Ａ組 ２１ １７ ３８ 

３年Ｂ組 ２１ １７ ３８ 

３年Ｃ組 ２２ １６ ３８ 

生徒数合計 １９５ １５３ ３４８ 

卒業生数 １１，８５９名 (令和３年度末) 

 

 

入 学 式 インターネット回線を用いた 

オーストラリアの高校との交流 
フレンドシップスクール １年生 ９月 土曜授業「誕生学」 

＜特色ある教育活動＞ 

「杉並区学校図書館活用実践校」として 

～｢かかわり｣と｢つながり｣を重視する学校図書館づくり！～ 

チーム西宮（学校・保護者・地域）がめざす学校図書館 

●西宮の生徒にとって 

読書への誘いの場であり、学習の場である図書館

をつくろう 

●西宮の教職員にとって 

教育情報や教材の宝庫である「情報センター」と

しての図書館をつくろう 

●西宮の保護者や地域の人々にとって 

「本」を通して、生徒とともに豊かに交流する場

になる図書館をつくろう 

コンセプト 

≪「共育」・・・共に育て、共に育ち合おう≫ 

信頼される 
学校づくり 

進んで 
心と体を鍛える 

生徒の育成 

心豊かで他とともに 
よりよく生きる 

生徒の育成 学力向上の推進 

ESDESDESDESD    
（持続可能な開発のため（持続可能な開発のため（持続可能な開発のため（持続可能な開発のための教育の教育の教育の教育））））

のののの推進推進推進推進    

全学年全学年全学年全学年、数学科、数学科、数学科、数学科・英語科・英語科・英語科・英語科    
習熟度別習熟度別習熟度別習熟度別少人数少人数少人数少人数授業の実施授業の実施授業の実施授業の実施

生徒をより良く変容させる学校 

心と心をつなぐ心と心をつなぐ心と心をつなぐ心と心をつなぐ学校給学校給学校給学校給食・食・食・食・
食育の推進食育の推進食育の推進食育の推進    

地域の地域の地域の地域の祭礼・行事等への祭礼・行事等への祭礼・行事等への祭礼・行事等への    
生徒生徒生徒生徒・教員の参加・教員の参加・教員の参加・教員の参加    

地域や社会への貢献地域や社会への貢献地域や社会への貢献地域や社会への貢献    
    

自ら自ら自ら自ら学び学び学び学び、考え、考え、考え、考え判断し、判断し、判断し、判断し、    

豊かに表現できる豊かに表現できる豊かに表現できる豊かに表現できる生徒の育成生徒の育成生徒の育成生徒の育成    

ICTICTICTICT をををを活用し活用し活用し活用し    
「「主体的・対話的「「主体的・対話的「「主体的・対話的「「主体的・対話的でででで深い学び」」深い学び」」深い学び」」深い学び」」

の視点の視点の視点の視点での授業での授業での授業での授業推進推進推進推進    

オリンピック・オリンピック・オリンピック・オリンピック・パラリンピックパラリンピックパラリンピックパラリンピックのののの    
レガシーを意識したレガシーを意識したレガシーを意識したレガシーを意識した教育教育教育教育活動活動活動活動    

「「「「運動運動運動運動・・・・保健・食育」のバランス保健・食育」のバランス保健・食育」のバランス保健・食育」のバランス    
のとれたのとれたのとれたのとれた生活習慣の確立生活習慣の確立生活習慣の確立生活習慣の確立    

人とかか人とかか人とかか人とかかわり合わり合わり合わり合いやいやいやいや体験活動体験活動体験活動体験活動    
をををを生かした教育の推進生かした教育の推進生かした教育の推進生かした教育の推進    

教職員が「互いに高め合う学校」 

 

 

指導力を 
誇れる教員 

ICTICTICTICT をををを活用した活用した活用した活用した    
全教員一人２全教員一人２全教員一人２全教員一人２回回回回    
研究授業研究授業研究授業研究授業のののの実施実施実施実施    

     

SOSSOSSOSSOS をををを出しやすい環境の整備出しやすい環境の整備出しやすい環境の整備出しやすい環境の整備    
    

個を個を個を個を尊重する尊重する尊重する尊重する環境環境環境環境    

     

生徒の学びを止めない 生徒の人権を 
守り育てる環境 

感染予防と感染予防と感染予防と感染予防と行動変容についての行動変容についての行動変容についての行動変容についての啓発啓発啓発啓発    

感染防止対策感染防止対策感染防止対策感染防止対策の徹底の徹底の徹底の徹底    

創作活動や表現活動を通じ、創作活動や表現活動を通じ、創作活動や表現活動を通じ、創作活動や表現活動を通じ、
豊かな情操の育成豊かな情操の育成豊かな情操の育成豊かな情操の育成    

生徒理解に努め、生徒理解に努め、生徒理解に努め、生徒理解に努め、    

生徒の心に寄り添う指導生徒の心に寄り添う指導生徒の心に寄り添う指導生徒の心に寄り添う指導    

信頼関係を深め、信頼関係を深め、信頼関係を深め、信頼関係を深め、    
教育相談活動の強化教育相談活動の強化教育相談活動の強化教育相談活動の強化    

「人とかか人とかか人とかか人とかかわり合うわり合うわり合うわり合う力力力力」」」」のののの育成育成育成育成    

気持ちの良いあいさつ気持ちの良いあいさつ気持ちの良いあいさつ気持ちの良いあいさつ                小中一貫教育小中一貫教育小中一貫教育小中一貫教育、、、、土曜授業土曜授業土曜授業土曜授業    

            生き方生き方生き方生き方学習の推進・充実学習の推進・充実学習の推進・充実学習の推進・充実    

都立西高校等の上級学校都立西高校等の上級学校都立西高校等の上級学校都立西高校等の上級学校    
        ２小学校２小学校２小学校２小学校との連携との連携との連携との連携    

    

 

新学習指導要領を踏まえ新学習指導要領を踏まえ新学習指導要領を踏まえ新学習指導要領を踏まえ    
「「「「主体的主体的主体的主体的・・・・対話的で対話的で対話的で対話的で    
深い学び深い学び深い学び深い学び」の充実」の充実」の充実」の充実    

生徒一人一人の 
自立・自律を促進 

手をかけ手をかけ手をかけ手をかけ    目をかけ目をかけ目をかけ目をかけ    
声をかけ声をかけ声をかけ声をかけ    時間をかける時間をかける時間をかける時間をかける    

指導指導指導指導    

安心安全な学校 

６月 小学校での読み聞かせ 
防災防災防災防災・防犯意識を高める・防犯意識を高める・防犯意識を高める・防犯意識を高める    

    

偏見や偏見や偏見や偏見や差別の防止差別の防止差別の防止差別の防止    


