
未就学児の保護者対象

会場 杉並区役所本庁舎中棟6階
第4会議室

主催：杉並区教育委員会事務局学校支援課　家庭・地域教育担当

親子の”新しい“
コミュニケーション
～色育を体験してみよう～

10.４土 10:00~11:30

右記申込フォーム　または
☎（直通）03-5307-0759

申し込み・お問い合わせ

持ち物 色えんぴつ（6～12色）

講師 一般社団法人日本色育推進会代表
志田　悦子

参加費
無料

色との出会いは1998年春ごろ。
当時専業主婦だった私は幼い3人の子どもが寝静まる夜に独学で色彩検定
三級の勉強を始める。
いつしか色彩のテキストを眺める時間が癒しの時間となる。
また、学ぶにつれ親子のコミュニケーションに色が役立つことを実感し
「色育®」を発案。
一念発起し2008年から"色で生きる力を育む"色育講座を自宅教室で始め、
その後出会った多くの方に背中を押され2012年に法人化し代表となる。

教育委員会主催

家庭教育講座

「色育」って知っていますか？
子どもとの関わり方にお悩みの方、子どもと心の交流をしてみたい方へ、
色を活用した子どもの気持ちへの寄り添い方や子育てのヒントを学べます。
気軽に取り組める、新しいコミュニケーションを一緒に体験しましょう。

東京メトロ丸ノ内線南阿佐ヶ谷駅徒歩１分

（11:30～質疑応答）2025.

https://logoform.jp/form/Y4gR/1153269
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