
「
か
つ
て
の
一
青
少
年
と
し
て
」

杉
並
区
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
支
援
課

社
会
教
育
主
事
　
宮
本 

豪

　

青
少
年
委
員
の
皆
様
に
は
、
日

頃
よ
り
子
ど
も
た
ち
の
豊
か
な
成

長
の
環
境
づ
く
り
に
ご
尽
力
い
た

だ
き
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
す
。
本
年
４
月
に
、
学
校
支
援
課
社
会
教
育
主
事
を
拝

命
い
た
し
ま
し
た
宮
本
と
申
し
ま
す
。
こ
れ
ま
で
に
文
具

問
屋
の
営
業
、
地
域
お
こ
し
協
力
隊
、
社
会
教
育
施
設
職

員
と
い
う
3
つ
の
仕
事
を
渡
り
歩
い
て
き
ま
し
た
。
杉
並

区
は
社
会
人
１
年
目
の
営
業
担
当
エ
リ
ア
だ
っ
た
こ
と
も

あ
り
、
初
心
に
帰
る
心
地
で
す
。

　

さ
て
、
あ
い
さ
つ
文
の
執
筆
に
あ
た
り
、
最
初
に
正
直

に
白
状
い
た
し
ま
す
。
私
が
か
つ
て
児
童
や
生
徒
と
呼
ば

れ
て
い
た
こ
ろ
は
、
皆
様
の
よ
う
に
学
校
の
周
囲
で
様
々

な
教
育
活
動
に
取
り
組
ん
で
い
る
方
々
の
こ
と
を
認
知
し

地
域
を
優
し
く
つ
な
ぐ「
か
け
橋
」の
み
な
さ
ま

杉
並
区
教
育
委
員
会
事
務
局
学
校
支
援
課

家
庭
・
地
域
教
育
担
当
係
長
　
杉
岡 

加
奈
子

　

本
年
４
月
に
家
庭
・
地
域
教
育
担
当
係
長
に
着
任
し
、
３

か
月
が
経
ち
ま
し
た
。
こ
の
間
、
青
少
年
委
員
の
み
な
さ
ま

の
、
子
ど
も
た
ち
や
地
域
に
対
す
る
温
か
い
思
い
に
触
れ
、

学
校
、
地
域
及
び
行
政
と
の
か
け
橋
と
し
て
き
め
細
や
か
に

活
動
へ
取
り
組
ま
れ
る
姿
を
拝
見
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。
地

域
の
子
ど
も
た
ち
の
健
や
か
な
成
長
を
支
え
る
た
め
日
々
ご

尽
力
賜
り
、
誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

　

教
育
委
員
会
は「
杉
並
区
教
育
ビ
ジ
ョ
ン
２
０
２
２
」の

中
で
、
学
び
を
通
し
て
誰
も
が
自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と

生
き
る
た
め
、
す
べ
て
の
人
が
当
事
者
と
し
て
と
も
に
教

育
を
創
っ
て
い
く
、「
み
ん
な
の
し
あ
わ
せ
を
創
る　

杉
並

の
教
育
」を
掲
げ
、
事
業
を
進
め
て
お
り
ま
す
。
青
少
年
委

て
い
ま
せ
ん
で
し
た
。
こ
こ
数
年
、
教
育
の
現
場
と
関
わ

る
機
会
が
増
え
、
少
し
ず
つ
そ
の
背
景
に
あ
る
人
や
物
事

が
見
え
始
め
た
こ
と
で
、
私
の
青
少
年
期
を
支
え
て
く
れ

た
人
た
ち
の
存
在
に
気
付
か
さ
れ
ま
し
た
。
か
つ
て
私
の

故
郷
で
、
い
ま
の
皆
様
と
同
様
に
子
ど
も
た
ち
の
育
つ
環

境
を
よ
り
よ
く
し
よ
う
と
し
て
い
た
方
々
の
優
し
さ
を
、

今
に
な
っ
て
実
感
し
て
い
ま
す
。

　

教
育
、
特
に
人
の
心
を
豊
か
に
し
て
い
く
た
め
の
活
動

は
、
分
か
り
や
す
い
正
解
が
存
在
し
て
い
な
い
も
の
だ
と

つ
く
づ
く
思
い
ま
す
。
即
座
に
答
え
合
わ
せ
が
で
き
な
い

難
し
さ
と
向
き
合
い
な
が
ら
も
、
願
い
を
込
め
て
教
育
の

土
壌
を
つ
く
り
、
希
望
の
種
を
撒
く
皆
様
の
一
助
と
し
て
、

私
が
生
き
て
き
た
こ
れ
ま
で
の
人
生
を
少
し
で
も
活
か
し

て
い
け
れ
ば
幸
い
で
す
。
そ
し
て
未
来
を
願
う
私
た
ち
の

想
い
を
、
次
世
代
の
子
ど
も
た
ち
へ
よ
り
よ
い
か
た
ち
で

繋
い
で
い
け
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。
末
永
い
お
付

き
合
い
の
ほ
ど
、
ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

員
の
活
動
は
、
地
域
の
団
体
や
個
人
を
結
び
つ
け
、
学
校

を
核
と
し
た
地
域
全
体
で
子
ど
も
た
ち
の
成
長
を
見
守
り
、

こ
れ
か
ら
の
教
育
に
つ
い
て
考
え
て
い
く
た
め
の
環
境
を

整
え
る
も
の
で
す
。
教
育
に
関
わ
る
当
事
者
を
増
や
し
、

大
人
も
子
ど
も
も
一
緒
に
な
っ
て
み
ん
な
の
し
あ
わ
せ
を

創
っ
て
い
く
た
め
、
青
少
年
委
員
の
担
う
役
割
は
、
今
後

よ
り
一
層
重
要
と
な
っ
て
参
り
ま
す
。

　

デ
ジ
タ
ル
化
の
進
展
や
生
活
環
境
の
変
化
に
伴
い
、
地

域
と
子
ど
も
た
ち
が
つ
な
が
る
機
会
は
、
以
前
に
比
べ
、

だ
ん
だ
ん
と
減
っ
て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
自
分
の
暮

ら
す
地
域
を
さ
ら
に
好
き
に
な
り
、
ふ
る
さ
と
が
こ
の
地

域
で
よ
か
っ
た
と
感
じ
る
子
ど
も
た
ち
が
、
安
心
感
と
希

望
を
胸
に
成
長
し
て
い
け
る
よ
う
に
、
私
ど
も
教
育
委
員

会
も
、
青
少
年
委
員
の
み
な
さ
ま
と
力
を
合
わ
せ
て
取
り

組
ん
で
参
り
た
い
と
思
い
ま
す
。
今
後
と
も
、
ど
う
ぞ
よ

ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。
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対話からの 気づき をおくりあおう令和6・7年度
活動テーマ



【各地域（中学校区）での活動】 
地域教育連絡協議会（地教連） / 地域教育推進協議会（地教推）の取組推進 
◆地教連…各中学校区ごとに組織され、小学校・中学校の先生、PTA、その地域の方々で構成されています。

○家庭・地域・学校をつなぐ懇談会の開催（地域教育懇談事業）
○子どもたちの思いを形にする地域活動の推進（子ども地域活動促進事業）

◆地教推…地教連の発展的な取組です。0歳から15歳までの子どもの育成や教育をコミュニティの問題とし
て考え、子どもたちが健やかに育つ地域の実現に向けて活動しています。 
○懇談会や子どもたちとの対話を活かした地域の課題や可能性へのチャレンジ事業 

担当地域内の小中学校での活動（各学校により、委員のかかわり方は様々） 
○学校運営協議会
○学校支援本部
○学校行事出席  など 

担当地域内で行われる子どもたちを対象とした活動（各地域により、委員のかかわり方は様々） 
○青少年育成委員会が企画運営する事業
○児童館等が行う事業（児童館まつり/子育てネットワーク事業/地域中・高校生委員会）

【委員相互の学び合いと共同活動】 
青少年委員協議会での自主活動 

○会議（全体会・ブロック会）での
　情報交換や懇談
○研修会の企画運営
○広報紙や実践集録（記録誌）の編集
○青少年教育関係者との交流会開催
○教育委員会（学校支援課）と
　連携した活動　など

【行政や他団体との共同活動】
青少年対象イベントへの協力  

○ふれあい運動会
○中学校対抗駅伝大会
○すぎなみ舞祭
○ファミリー駅伝  など

会議への参画や事業への協力
○青少年問題協議会
○二十歳のつどい
○社会を明るくする運動　など

青少年委員は、
地域のパイプ役

すぎなみ名物ファミリー駅伝

不登校支援団体との交流会

富士見丘中学校区地域教育連絡協議会
子ども地域活動促進事業【ふじぶん 2024】

高円寺地区地域教育推進協議会【ゆめ音楽祭】

小 …小学校 中 …中学校 特 …特別支援学校

学 …学園（小中一貫教育校）

1ブロック

2ブロック
3ブロック

小

杉並和泉学園

松溪

高円寺学園

特

新　理恵子
桃井第四／井草

会田 洋子
井荻／荻窪

河野 知恵子
杉並第九／東原

栗原 由香理
高井戸第四／神明

大盛 悦子
四宮／井荻

白瀨 理恵
桃井第五／中瀬

内田 ほずみ
馬橋／杉森

小林 朱実
三谷／井草

山﨑　愛
桃井第三／荻窪

大橋 ゆかり
天沼／天沼

三浦 聡子
桃井第二／神明

芦　秋子
桃井第一／井荻 

内藤 由香
八成／中瀬

目黒 由美
西田／松溪

神戸 朱里
杉並第二／東田

横田 智子
和田／和田

安部 音羽
高井戸東／高井戸

小林 麻里
松ノ木／松ノ木

長澤 淳子
久我山／宮前

山﨑 友香
杉並第十／高南

奥山 美奈子
浜田山／高井戸

澁谷　薫
堀之内／松ノ木

丸山 麻由
松庵／西宮

鳥切 智予美
高円寺学園

小学部／中学部

岡田 美津江
富士見丘／富士見丘

諸橋 記子
杉並第七／阿佐ヶ谷

河井 貴子
高井戸第三／向陽

佐藤 幸子
大宮／大宮

村木 由紀
桃井第二／松溪

杉本 昌代
高円寺学園

小学部／中学部

鈴木 春乃
東田／東田

小森 梨沙
杉並第十／和田

瀧口 志保
永福／向陽

日𠮷 朋子
済美／大宮

齋藤 千帆
高井戸第二／西宮

松本 絵美
杉並第三／高南

毒島 さつき
高井戸／富士見丘

椎野 玲子
杉並第六／阿佐ヶ谷

橋本 梨江
杉並和泉学園

小学部／中学部

吉村 昌子
済美養護／大宮

1ブロック
井草地区

2ブロック
高井戸地区

3ブロック
高円寺地区

こんな活動をしています!

委員氏名
担当小学校区／中学校区

　青少年委員は、各地区の青少年育成委員会からの推薦をうけ、教育委員会から委嘱された非常勤公務員です。
　青少年教育の振興のため、委員それぞれの持ち味を生かし、多様な委員の総合力を発揮しながら、家庭・地域・
学校をつなぐパイプ役となり、地域の教育力向上の要として活動しています。

あなたの地域の青少年委員です



◆編集後記◆　広報紙発行にあたりご協力いただきました皆様、ありがとうございました。
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4月 委嘱式 各地区の青少年育成委員会から推薦をうけ、教育委
員会から委嘱されます。

5月 基礎研修 青少年委員の役割や仕組みなど、基本的なことを学
びます。

6月 地域中・高校生委員会
委嘱式

中・高校生の地域の居場所づくりや意見表明、社会
参画を目的とし、青少年委員はその運営に協力して
います。

7月
実技研修

会議や懇談会、地域活動やレクリエーション等に活
かすことができる実践的なスキルを体験等を通じて
学びます。

社会を明るくする運動
【ひまわりフェスタ】

更生保護についての理解を深める取組で、毎年イベ
ントのお手伝いをしています。

青少年委員だより
（広報紙）発行

それぞれの地域の青少年委員の紹介など、青少年委
員とは…を皆様に知っていただけるよう、発行して
います。

各地域のお祭りや
イベントへの協力

それぞれの地域の町会行事のお手伝いや児童館行事
のお手伝いなど、様々なイベントのお手伝いをして
います。

8月

9月
委員研修

青少年を取り巻く現代的な課題や、子育て・教育環
境のあるべき姿について、必要な知識を学び、青少
年教育の振興方策についての理解を深めます。

他団体との交流会
青少年教育や地域の子どもに関わる他団体と交流し、
見識を広げ、相互に充実した活動になるよう情報交
換を行っています。

10月
すぎなみ舞祭

子ども主体のダンスの祭典で、青少年委員も実行委
員として参加しており、当日も受付や物販などの運
営を担っています。

ふれあい運動会
障害のあるなしに関わらず一緒にスポーツを楽しみ、
相互理解を深める場として開催され、準備・企画か
ら当日の運営まで協力しています。

社会を明るくする運動
【駅頭広報活動】

更生保護についての理解を深めるために、区内の駅
頭で中学生有志と一緒に広報活動を行います。

11月

12月
中学校対抗駅伝大会

区内の公・私立中学校対抗の駅伝大会で、青少年委
員は会場整理を担当し、選手たちの安全確保のお手
伝いをしています。

1月
自主研修

様々な体験活動や講演会など、自己研鑽の機会として
青少年委員協議会が主催している研修です。委員同士
の親睦を図る懇親会も行っています。

2月 すぎなみ名物
ファミリー駅伝

子どもも大人も一緒に楽しく走る駅伝大会で、運営
として協力しています。

青少年委員だより
（広報紙）発行

テーマを設けて、青少年委員として現状や課題点な
どを認識できるように作成しています。

3月 活動報告会 1年間の活動を振り返り、教育委員会への報告を行っ
ています。

実践集録（記録誌）の
発行

1年間の締め括りとして、広報紙よりも詳細な活動
の記録として作成しています。今後の活動のための
ヒントになるよう心掛けています。

その他、これらの活動とは別に各地教連・地教推の活動や、以下の会議等の
活動を行っています。

●1年間の主な活動●

委嘱式地域中・高校生委員会委嘱式

すぎなみ舞祭

ふれあい運動会

社会を明るくする運動
【駅頭広報活動】

すぎなみ名物
ファミリー駅伝

基礎研修ブロック研修

社会を明るくする運動
【ひまわりフェスタ】

自主研修

中学校対抗駅伝大会

活動報告会

・学校支援本部
・学校運営協議会
・地域子育てネットワーク事業
・地域中・高校生委員会事務局
・震災救援所運営連絡会
・青少年問題協議会
・社会を明るくする運動推進委員会

・すぎなみ舞祭実行委員会
・ふれあい運動会実行委員会
・健康スポーツライフ杉並プラン推進懇談会
・博物館運営協議会
・社会教育委員
・二十歳（成人祝賀）のつどい
・青少年善行表彰　　　　　　　　　　など

　参画している会議、委員の推薦・派遣、協力事業など
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