
発達障害の診療機関（杉並区内） 作成日　

医療機関名 連絡先 診療可能な曜日 診療時間　
診察可能な

発達障害について

診察の

予約
紹介状 診察可能な年齢

石川小児科医院 3390-3671
月曜日 火曜日

水曜日 金曜日

月、水、金 17時30分-

18時30分

火；17時-18時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)
必要 不要 幼児

荻窪小児発達クリニック 5347-0705
月曜日 火曜日

水曜日 金曜日

9時-12時30分、

14時-18時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 不要 幼児、小学生

河北総合病院　小児科 3339-2121

月曜日 火曜日

水曜日 木曜日

金曜日

9時-17時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

その他(言葉の遅れ、情緒障害)

必要 不要
幼児、小学生、

中学生

高円寺こどもクリニック

小児科
6265-5957

月曜日 火曜日

金曜日
14-16時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 不要
幼児、

小学2年生まで

河北総合病院　心療科 3339-2121
月曜日 水曜日

木曜日 金曜日
9時-12時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 必要 高校生、18歳以上

医療法人社団三き会

たむらクリック
5303-5701 木曜日 9時-12時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 不要

幼児、小学生、

中学生、高校生、

18歳以上

メンタルクリニック

おぎくぼ
5347-5761

月曜日 火曜日

水曜日 金曜日

土曜日

月-金 9時30分-18時

土 9時-17時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 必要
中学生、高校生、

18歳以上

行っている診療

診断､知能検査､心理療法

カウンセリング､投薬

診断､知能検査､心理療法､

投薬、カウンセリング

2023/11/16

診察に際しての留意事項住所

高校生以下の患者様につきましては、

親の同伴が必要となります。

主にグレーゾーンの方を診ています。

知能検査はできません。

初診は電話で申し込み。

基本月曜と水曜日の1６時まで。

心療小児科ホームページ内の

予約の取り方を参照

人数を制限しているので、必ず事前にお電話でご連絡を

お願いします。

こころの相談医ではありますが、こころの専門医ではあ

りません。

その上ご承知の上でご連絡お願いします。

幼少期から小学校時代のことが

わかる人の同伴及び当時の様子が

わかる資料をご持参ください。

作成している診断書等

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書､

障害年金診断書（精神の障害用）

特別児童扶養手当認定診断書

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

特別児童扶養手当認定診断書

障害年金診断書（精神の障害用）､成年

後見用診断書

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

特別児童扶養手当認定診断書

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書

精神障害者保健福祉手帳診断書､障害年

金診断書（精神の障害用)､成年後見用診

断書

なし

診断、知能検査、心理療法

投薬､カウンセリング

診断､知能検査､

カウンセリング､投薬

高円寺北2-2-4

トラビ高円寺1F西

阿佐谷北1-7-3

診断

診断、知能検査、投薬

カウンセリング

カウンセリング

自立支援医療意見書､

特別児童扶養手当認定診断書

上荻 1-5-7

ハザマビル３F

下井草2-10-7

阿佐谷北１丁目７－３

上井草3-31-15石泉ビル

荻窪5-27-5

中島第２ビル401号室

なし



医療機関名 連絡先 診療可能な曜日 診療時間　
診察可能な

発達障害について

診察の

予約
紹介状 診察可能な年齢

医療法人　野﨑クリニック 3398-3222

月曜日 火曜日

水曜日 木曜日

金曜日 土曜日

10時-17時
自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)
必要 必要

高校生

18歳以上

西荻メンタルクリニック 6909-9374

火曜日 水曜日

木曜日 金曜日

土曜日

火、木 9時-19時

水9時-17時

金、土9時-12時

注意欠如・多動症

(AD/HD)
必要 不要

高校生

18歳以上

杉並高円寺メンタル

クリニック

心療内科、精神科

3330-0180
月曜日 水曜日

金曜日 土曜日

月 水 金9時-12時、

14時40分-18時

土9時30分-12時30分、14

時30分-17時30分

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

必要 不要 高校生、18歳以上

南阿佐ヶ谷こもれび

メンタルクリニック
5378-5001

火曜日 水曜日

木曜日(午前のみ)

金曜日

土曜日(11時～)

10時-18時
自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)
必要 必要

中学生、高校生、

18歳以上

諸岡クリニック 3396-1520

月曜日、火曜日(午前のみ)

水曜日、金曜日(午後のみ)

土曜日

午前9時-12時、

午後3時-6時、

土曜日午後は3時-5時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)

限局性学習症(LD)

その他（チック障害、起立性調節

障害）

不要 不要

幼児、小学生、

中学生、高校生、

18歳以上

笑顔のこどもクリニック

阿佐ヶ谷 小児科
3313-3811 金曜日 16時-18時

自閉スペクトラム症(ASD)

注意欠如・多動症(AD/HD)
必要 不要

幼児、小学生、

中学生
現在は初診の受付を停止しています。

診断､投薬

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書

精神障害者保健福祉手帳診断書

特別児童扶養手当認定診断書

障害年金診断書（精神の障害用）

成人の初診の場合、両親のいずれかと

来院可能な方（小児期の発達状況を確認するため）

行っている診療 作成している診断書等 診察に際しての留意事項

コンサータ処方不可、専門クリニックではないので初診

前の電話問診で

受け入れられない事もあります。

心理検査ができないので

診断はできません｡

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

精神障害者保健福祉手帳診断書､自立支

援医療意見書

障害年金診断書（精神の障害用）

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

障害年金診断書（精神の障害用）

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

特別児童扶養手当認定診断書､障害年金

診断書（精神の障害用）

成年後見用診断書

阿佐谷南3-37-13

大同ビル3階

西荻北2-3-9

グランピア西荻窪301

高円寺北2-3-3

WHARF 高円寺6階

阿佐谷南1-9-3

Health3階

投薬､カウンセリング

心理療法

診断､知能検査､投薬

カウンセリング

診断､投薬

診断､知能検査､

カウンセリング､投薬

障害者総合支援法における障害程度区分

認定の意見書

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

障害年金診断書（精神の障害用）､成年

後見用診断書

今川1－1－4

阿佐谷南1-9-3

HEALTH 4F
診断､投薬

自立支援医療意見書､精神障害者保健福

祉手帳診断書

特別児童扶養手当認定診断書

住所


