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１．国保連請求全般について（１／２）

○国保連合会への請求は、毎月10日までとなっております。
請求期限をお守りいただくようお願いいたします。

○過誤申立書提出後、翌月の再請求をお忘れないようにお願いいたします。

○国保連請求の内容について、毎月20日～25日頃に請求担当から確認の
連絡を行う場合がございます。

※請求内容に誤りがあった場合、請求の処理方法を返戻・過誤の
どちらにするか確認いたします。

2



１．国保連請求全般について（２／２）

国保連合会

②一次審査

事業所 杉並区

④二次審査

①請求
（10日まで）

③一次審査結果送信
（20日頃）

⑤※請求内容の確認の連絡
をする場合があります。

（20日～25日頃）

⑦給付費等の支払
（請求の翌月15日）

⑥二次審査結果送信
（25日頃）

【国保連請求の流れ】
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２．計画相談支援費の請求について

【同一の月に継続サービス利用支援とサービス利用支援を行う場合】
(相談支援に関するQ＆A 平成29年3月31日参照）

同一の月に継続サービス利用支援を行った後に、サービス利用支援を行った場合は、
継続サービス利用支援費は算定せず、サービス利用支援費のみを算定する。

（例）

支給決定期間の終わりの月に継続サービス利用支援（モニタリング）を行った結果、
支給決定の更新のためのサービス等利用計画（サービス利用支援）を作成した場合

⇒サービスの更新のためのモニタリングであるため、計画作成の一連の支援として考える。
そのため、月をまたいだ場合であっても、サービス利用支援費のみ算定する。
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３．モニタリングの請求について（１／２）

○受給者証の「モニタリング期間欄」を確認の上、支給期間内に行う実施予定月での
モニタリングの実施と請求をお願いいたします。

○事前にモニタリング月の追加の手続きが無くモニタリングの請求を行った場合、
請求を返戻（取り下げ）とし、手続き後に再請求していただくこととなりますので
ご注意ください。

【モニタリングの追加・変更の例】
モニタリング期間:当初３か月は毎月、その後６か月に1回で決定している

★…本人の心身の状況の変化等で１０月にモニタリングが必要となる場合
→新たにモニタリングを行うためにモニタリングの追加の手続きが必要です。

◇…１月のモニタリングが本人の体調不良等でできず、２月に変更する場合
→１月に予定していたモニタリングを２月に変更して行うため、モニタリングの

変更の手続きが必要です。
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３．モニタリングの請求について（２／２）

○モニタリング月の追加（モニタリング頻度の変更）が必要な場合、事前に障害福祉サービス係
への連絡と書類の提出が必要となります。

○モニタリング月の変更が必要な場合、事前に障害福祉サービス係への連絡が必要となります。

【モニタリング月の追加が必要な場合の提出書類】
○モニタリング期間確認票

【書式掲載場所】
杉並区公式ホームページ → 障害者生活支援サイトのーまらいふ杉並 → その他の支援
→ 事業者の方へ（請求事務等）→ サービス等利用計画・モニタリング票等書式
→ (書式）モニタリング期間確認票

【提出先】
〒166-8570 東京都杉並区阿佐谷南1丁目15番１号

杉並区役所 障害者施策課 障害福祉サービス係
電話：03-3312-2111
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