


挨　　拶

杉並区教育委員会教育長　白石　高士

　本区では、世界的視野で持続可能な社会を考えることのできる生徒を育成することを目的として、

「杉並区次世代育成基金」を活用した小笠原自然体験交流を実施し、区内在住の中学生を小笠原へ派遣

してまいりました。

　子どもたちが将来に向かってよりよい人生を切り拓いていくためには、確かな学力、豊かな心、健

やかな体をバランスよく育てることが大切です。この「生きる力」の育成については、学校、保護者、

地域が連携して、様々な取組を区内外で進めていますが、この小笠原自然体験交流事業も、「生きる

力」を育む大切な機会のひとつです。

　本年も令和３年３月21日から５泊６日の日程で、17名の中学生が第９期派遣生として、世界自然

遺産である小笠原村父島を訪れました。小笠原での体験を通して、派遣生たちは多くのことを学んだ

はずです。それは、結団式や出発式等で見せていたあどけない表情から、体験を経て強い意志を秘め

た、たくましい表情へ変化したことからも感じられます。

　ボニンブルーと呼ばれる、どこまでも青く広がる美しい青、ときおり見せる白波を立てた荒々しい

姿、自然の雄大さを感じさせる海。クジラやイルカ、色鮮やかな魚たちに迎えられました。山の体験

では、固有種や外来種が生息する自然環境の中を実際に散策しました。同じ東京都にありながら杉並

区とは異なる大自然との感動的な出会いは鮮烈な印象となって一人ひとりの記憶に深く刻まれたこと

でしょう。

　海岸の清掃活動では、砂浜に打ち上げられた人工物を拾い集めることを通して、人間と自然の共存

という大きな視点から深く考えることの大切さを学びました。

　こうした実際の体験で得た学びは、小笠原世界遺産センターや海洋センター等の施設での説明や豊

富な資料を手掛かりに、更に深められ、環境問題に対して自分たちにできることは何かを多面的に考

えることができました。

　本報告書には、派遣生一人ひとりの思いが込められています。雄大な自然に魅せられた感動や、現

地の方々が自然と共に生きるために取り組む努力の様子など、現地に行ったからこそ感じ考えたこと

が、様々な視点から報告されています。環境保全のための取組や身近なこと、自分たちにできること

など具体的な解決の術を提案しているものも少なくありません。

　次代を担う子どもたちが、本事業のような素晴らしい体験や価値ある交流を通して、夢を育み、幅

広い視野をもって、自らの道を切り拓く人として成長していってくれることを心から願っています。

　本事業を進めるにあたり御尽力いただいた方々、「杉並区次世代育成基金」を通して本事業を支えて

いただいた皆様に厚く御礼申し上げます。



結団式

事前学習会



出発・おがさわら丸乗船出発・おがさわら丸乗船

日目
1

3月21日（日）

 9：15 竹芝客船ターミナル
  第２待合所集合／乗船手続き
 9：30 出発前事務連絡
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食・シャワー
22：00 消灯

おがさわら丸乗船

出発前



 5：30 日の出見学
 6：30 起床
 7：30 朝食
 13：00 小笠原着・歓迎セレモニー
 13：20 入宿式
 14：00 シュノーケルレッスン
 18：00 夕食
 19：00 避難訓練
 20：30 入浴
 22：00 消灯

歓迎セレモニー、シュノーケルレッスン
避難訓練
歓迎セレモニー、シュノーケルレッスン
避難訓練

日目
2

3月22日（月）

歓迎セレモニー

日の出見学



シュノーケルレッスン

夕食

入宿式



 6：00 起床
 6：30 ビーチクリーニング
 7：10 朝食
 8：20 コミュニティ広場青灯台岸壁集合
 8：30 海の自然体験活動
  南島
  ホエールウォッチング
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 20：30 入浴
 22：00 消灯

海の自然体験活動海の自然体験活動

日目
3

3月23日（火）

朝食

南島

ビーチクリーニング



シュノーケル体験



南洋踊り体験



 6：00 起床
 6：30 ビーチクリーニング
 7：10 朝食
 8：20 ヴィラシーサイド前集合
 8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、
  境浦、洲崎、コペペ海岸、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、
  長崎展望台、小笠原海洋センター、
  小笠原世界遺産センターなど　
18：00 夕食・色紙等作成
 19：00 星空観察
 20：30 入浴
22：00 消灯

自然と歴史の見学自然と歴史の見学

日目
4

3月24日（水） ビーチクリーニング

ウェザーステーション
三日月山展望台



コペペ海岸

境浦



東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ

長崎展望台



小笠原海洋センター

夕食

小笠原世界遺産センター



施設見学、見送りセレモニー、乗船施設見学、見送りセレモニー、乗船

日目
5

3月25日（木）

 6：30 起床
 7：10 朝食
 8：45 退宿式
 9：00 ビーチクリーン講習
 10：00 散策・お土産（班別行動）
 12：40 昼食
 14：00 見送りセレモニー
 14：20 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食・シャワー
 22：00 消灯

ビーチクリーン講習

退宿式



見送りセレモニー

散策



見送りセレモニー

二見港出発



到着式到着式

日目
6

3月26日（金）

 5：30 日の出見学
 7：00 起床
 7：30 朝食 
 10：00 班別ミーティング 
 12：00 昼食 
  船内シェアリング
 14：30 下船準備  
 15：00 竹芝港着  
 15：30 竹芝客船ターミナル到着式
  解散  

活動の振り返り

竹芝港着　到着式

日の出見学


