
挨　　拶

杉並区教育委員会教育長　渋谷　正宏

　この度、令和6年度「杉並区中学生小笠原自然体験交流」事業は無事に第13期を迎え、

22名の区内在住の中学生を自然豊かな小笠原へと派遣できましたこと、大変喜ばしく思い

ます。

　本事業は、「杉並区次世代育成基金」のご支援のもと、世界自然遺産である小笠原の貴重

な自然と文化に触れることで、子どもたちの豊かな人間性を育み、持続可能な社会を考える

環境リーダーを育成することを目的としています。

　派遣生徒たちは、事前の学習会で小笠原の魅力や多様性を深く学び、自ら課題を設定し、

グループでの対話を通じて解決策を具体的に検討しました。その中で、互いの学びを深め、

現地の活動では真剣に耳を傾け、積極的に質問する姿が多く見られました。

　東京都でありながら24時間もの船旅を経て辿り着く小笠原では、杉並区内では決して味わ

えないかけがえのない体験ができました。小笠原諸島に生息する生き物、美しい海や森、独

自の気候など、実際に見て、知り、感じることで、子どもたちは自然の偉大さとその保全の

重要性を肌で感じたことでしょう。ホエールウォッチングやネイチャーガイド、南洋踊りや

フラダンスの体験、そしてビーチクリーン講習などを通じて、小笠原の人々が自然を守り育

む取組や想いに触れ、深く理解でき、彼らの心に深く刻まれたはずです。

　現地での貴重な経験を終え、生徒たちは事後学習会で一人ひとりの研究成果や想いをまと

めた報告書を作成しました。特に、環境保全に関して自身がすべきことを「環境リーダー宣

言」として明確にし、具体的な行動へと移すことの大切さを実感できたことと思います。

　本事業を通じて、未来を担う子どもたち一人ひとりが、さまざまな環境問題を自分ごとと

して捉え、広い視野をもって自然について考え、多様な人々と協力しながら豊かな人生を切

り拓き、持続可能な社会の創り手となってくれることを心より期待しています。

　最後に、本事業の実施にご理解とご協力を賜りました小笠原村をはじめ、ご尽力いただい

た関係者の皆様、そして「杉並区次世代育成基金」を通じて温かいご支援をくださいました

寄付者の皆様に、心より感謝申し上げます。皆様のご支援とご協力なくして、この事業を成

功させることはできませんでした。本当にありがとうございます。
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9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目

出発式
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日の出見学

歓迎セレモニー

入宿式

9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目
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シュノーケルレッスン（宮之浜）
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海の自然体験活動

9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目
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南　島
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南洋踊り体験 
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自然と歴史見学 

9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目

ウェザーステーション、
長崎展望台等 
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小笠原海洋センター、コペペ海岸、
東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ等
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ビーチクリーン講習 
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フラダンス体験
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退宿式

施設見学（小笠原ビジターセンター）

9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目
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施設見学（小笠原世界遺産センター）
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見送りセレモニー 
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竹芝港着　到着式 

帰路船内

9：00 竹芝客船ターミナル
  第2待合所集合／乗船手続き
9：30 出発式
10：00 おがさわら丸乗船
12：00 昼食
18：00 夕食
22：00 消灯

出発・おがさわら丸乗船

1日目

6：00 起床
  7：00 朝食
8：30 小笠原の自然と歴史見学
  ウェザーステーション、三日月山、境浦、 
  洲崎、コペペ海岸、中央山、
  東平アカガシラカラスバトサンクチュアリ、 
  長崎展望台、小笠原海洋センターなど
12：30 昼食
14：30 ビーチクリーン講習
18：00 夕食
19：00 フラダンス体験
22：00 消灯

自然と歴史の見学

4日目

  5：00 日の出見学 
  6：30 起床 
  7：30 朝食 
11：00 小笠原着・歓迎セレモニー 
11：50 入宿式 
12：00 昼食
13：30 シュノーケルレッスン（宮之浜）
18：00 夕食
19：00 避難訓練・天体観測
22：00 消灯

歓迎セレモニー、
シュノーケルレッスン、避難訓練

2日目

 6：00 起床
 7：10 朝食
 8：30 海の自然体験活動
  昼食
  兄島海域公園（シュノーケル体験）
  ホエールウオッチング
 18：00 夕食
 19：00 南洋踊り体験
 22：00 消灯

海の自然体験活動 

3日目

  6：30 起床
  7：00 朝食
  8：00 退宿式
  8：30 施設見学（小笠原ビジターセンター、
  小笠原世界遺産センター）
   9：30 散策・お土産購入（昼食含む） 
14：00 見送りセレモニー
 14：30 乗船
 15：00 二見港出港
 18：00 夕食
 22：00 消灯

施設見学、
見送りセレモニー、乗船

5日目

  5：20 日の出見学
  7：00 起床
  7：30 朝食
 12：00 昼食
14：30 下船準備
 15：00 竹芝港着
 15：15 竹芝客船ターミナル到着式
 15：30 解散

到着式 

6日目
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中学生小笠原自然体験交流事業は
『杉並区次世代育成基金』を

活用しています
　『次世代活用基金』とは、次代を担う子どもたちが、自然・文化・
スポーツなど様々な分野における体験・交流事業への参加を通し
て、視野を広げ、将来の夢に向かって健やかに成長できるように
支援するための杉並区独自の仕組みです。
　平成24年の創設より、寄附者の皆さまからの継続的なご支援をいただくことで、多くの子ども
たちに貴重な体験を提供することができています。寄附者の思いが基金を通じて子どもに託され、
その子どもたちが大人になり、さらに次の世代を育んでいく。この「支援の循環」が杉並に根付き、
希望に満ち溢れた未来へとつながるよう、ご支援をお願いいたします。

次世代育成基金への寄附・問合せ先
杉並区子ども家庭部　児童青少年課　青少年係

〒167-0051　杉並区荻窪1-56-3
TEL.03-3393-4760
FAX.03-3393-4714
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令和６年度 派遣生徒報告書
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