
杉並区眼科検診 実施医療機関一覧表令 和
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3-37-2
3-58-1

3-17-3
4-1-8

天 沼

阿佐谷南
〃
〃

〃

3-1-31
エスアイビル2F

電話番号名関機療医地在所

03-5382-5800

03-6383-0238
03-3393-4146

阿佐谷グリーンハイツ1F

ビーンズ阿佐ヶ谷1F

井荻菊池眼科

ふじの眼科
阿佐ヶ谷眼科

教会通りクリニック

東京ビジョンアイクリニック阿佐ヶ谷

03-3392-7077

井 草

７ 年 度

3-6-2 カノン武蔵ビル4F 杉並アイクリニック 03-3391-1600
050-1724-4885

2-60-31
5-17-20

5-27-5
1-7-3
1-8-10

2-6-4

3-1-10
4-5-5
4-22-2

1-2-14
3-26-12
4-32-11
2-9-10
3-32-12
5-6-1
2-24-15

5-7-20

桃 井

宮 前
堀 ノ 内

浜 田 山
西 荻 南

西 荻 北
成 田 東
高井戸東
下高井戸

久 我 山
上高井戸

上 荻

荻 窪
5-26-9

〃

〃

〃

〃
〃

〃
〃

〃
〃

〃

ハウスパーシモン1F

近藤ビル2F

清水ビル1F

高井戸医療ビル3F
高城ビル1F

フジビル2F
河村ビル2F
ブランセル高円寺1F

泉ビル4F

みほしのビル5F
プラネッツ4F
中島第二ビル2F

京

シェモア荻窪参番館B1F

王リトナード永福町3F

高円寺北2-2-1 巳善ビル2F
〃
〃 3-20-18

下 井 草3-41-1 パロ下井草2F

藤和シティホームズ1F

メゾンアンソレイエ1F
3-31-7
3-33-3
4-16-4
1-5-1
5-13-21
5-15-21
1-1-19 プランタン荻窪1F

日通久我山ビル2F久我山クリニックモール内

ライオンズ浜田山セントマークス１F

西荻クリニックファーム1F

03-5310-7031
03-3332-1146
03-3333-3363
03-5378-5517
03-5929-9100
03-5316-6706
03-3329-2929
03-5941-2450
03-5310-5131
03-5311-9020
03-3395-3091
03-3313-1718
03-3331-8870
03-3324-6101
03-6913-7431
03-6454-6396
03-5378-6100
03-3317-1388

03-6231-5148
03-5327-0530
03-5327-8212
03-5370-3070
03-5941-8210

03-3220-2122
03-3220-5222
03-6768-3030

0
03-6915-1082
3-3393-1726
03-6379-4146

かおる眼科クリニック

田中眼科
方南町眼科
浜田山ふじわら眼科
田村眼科クリニック
浜田山眼科
おおにし眼科
酒井眼科
諸星眼科クリニック
荒木眼科医院
浜田眼科医院
高井戸わたなべ眼科
かねこ眼科
うえだ眼科クリニック
田島眼科クリニック
河村眼科
あずま眼科

あおき眼科
ゆう眼科クリニック

広沢眼科
久我山すずき眼科

1-8-2 TOYA5ビル2F 03-3306-3700八幡山駅前眼科
杉田眼科
荻窪眼科
おぎくぼ南口眼科

佐藤眼科医院
荻窪駅前眼科

永福町みまき眼科

高円寺北眼科クリニック

ほりかわ眼科久我山井の頭通り

永 福1-42-7
〃

〃

おくやま眼科 03-6304-3671

高円寺南1-7-4
〃

杉木ビル4F 東高円寺眼科 03-3313-4808

ベルメゾン松岡Ⅱ 1F3-22-17

杉並区民で、40・45・50・55・６０歳の方(年齢は令和８年３月３１日時点）
※緑内障・加齢黄斑変性で治療中の方は、検診の必要はありません。他の眼疾患で治療中の
方は、医療機関にご相談ください。

※区外に転出すると、受診することはできません。
※受診券に記載のある本人以外は受診できません。

令和7年10月１日（水）から令和8年1月31日（土）まで(医療機関休診日を除く)
※実施期間が過ぎますと、受診できません。

右記の「杉並区眼科検診 実施医療機関一覧表」のとおり。

①問診　　　　　　　②眼圧測定　　　　　　③眼底検査

④眼底カメラ撮影　　⑤細隙灯顕微鏡検査

自己負担金　300円（受診される医療機関の窓口でお支払いください。）
生活保護または中国残留邦人等の生活支援給付を受給されている方は、無料となります。
該当の方で受診券の表面に 無料 の表示がない場合は、杉並保健所健康推進課健診係へ
お問い合わせください。
なお、診療を受ける場合の費用は自己負担（保険診療）となります。

①眼科検診受診券
②マイナ保険証または資格確認証等（生活保護受給者等を除く）

・右記の「杉並区眼科検診 実施医療機関一覧表」の中から医療機関を選び、電話等で受診
の予約をしてください。

・裸眼で眼圧測定を行いますので、受診日当日はコンタクトレンズを装用せず、裸眼または
眼鏡装用でご来院ください。

さいげきとう

　杉並区では令和７年度４０・４５・５０・５５・６０歳を迎える方を対象に、緑内障・加
齢黄斑変性の早期発見、早期治療を目的に眼科検診を実施します。
　緑内障・加齢黄斑変性は４０歳を過ぎる頃から多く発症する目の病気です。
　緑内障の中には自覚症状がないまま、病状が進行してしまうものがあり、治療が遅れて悪化し
てしまうと失明に至ることがあります。早期に発見し、適切な治療を行うことで進行を予防
することができます。
　この機会に眼科検診をお受けになり、疾病の早期発見、早期治療にお役立てください。

問い合わせ先  杉並保健所健康推進課健診係  ☎03－3391－1015

※この検診結果は、個人情報の保護に万全を期して、杉並区の保健福祉施策に役立てるための統計・
精度管理等に活用します。

杉並区眼科検診 のお知らせ（ ）緑 内 障
加齢黄斑変性
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