
 

R8.11 

杉並区【任意】麻しん・風しん抗体検査と予防接種費用助成のご案内 
 

杉並区では、下記の方を対象に麻しん・風しん抗体検査と予防接種の費用助成を行っています。 

費用助成を受けられるのは、区内の契約医療機関です。費用助成を受けるための受診票・予診票は契約医療機関

に備えてありますので、区への事前の手続きは不要です。 
 

【抗体検査】  （注意）検査日現在、杉並区に住民登録のない方は対象外です。                    
 

 

＊ 検査日は、年齢や住民登録を確認できる公的な書類(マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書等)をご持参ください。 

＊ 受診票は、医療機関窓口にあります。 

 

【予防接種】  （注意）予防接種日現在、杉並区に住民登録のない方は対象外です。                  
 

 

＊ 受診日は、年齢や住民登録を確認できる公的な書類(マイナンバーカード、運転免許証、資格確認書等)をご持参ください。 

＊ 妊婦健診等この助成制度以外で抗体検査を受けた方は、抗体価が分かる書類（母子健康手帳等）をご持参ください。 

＊ 予診票は、医療機関窓口にあります。 

 

«問い合わせ先» 杉並保健所 保健予防課 電話 3391-1025 

 麻しん抗体検査 風しん抗体検査 

対象者 

 
検査日現在、杉並区に住民登録がある 19 歳以上の方で、 

以下のいずれかに該当する方  
① 妊娠を希望している女性 

② ①のパートナー又は同居者 

③ 妊婦のパートナー又は同居者 

④ ０歳児の同居者 
 
ただし、次のいずれかに該当する方は対象外です。  
・過去にこの事業で抗体検査を受けたことがある方 

・麻しんにかかったことがある方 

・麻しん または 麻しん の入った混合ワクチンの予防接種

を２回以上受けたことがある方 
 

 
検査日現在、杉並区に住民登録がある 19 歳以上の方で、 

以下のいずれかに該当する方  

① 妊娠を希望している女性 

② ①のパートナー又は同居者 

③ 妊婦のパートナー又は同居者 
 
ただし、次のいずれかに該当する方は対象外です。  
・過去にこの事業で抗体検査を受けたことがある方 

・風しんにかかったことがある方 

・風しん または 風しん の入った混合ワクチンの予防接種

を２回以上受けたことがある方 
 

助成開始日 令和８年１１月１日  令和８年１１月１日  

助成回数 １ 回 １ 回 

検査費用 ０ 円（全額助成） ０ 円（全額助成） 

申込方法 契約医療機関へ電話等で直接予約してください。（最新情報は区公式ＨＰで確認できます） 

 麻しん予防接種 風しん予防接種 

対象者 

 
接種日現在、杉並区に住民登録がある 19 歳以上の方で、 

麻しん抗体検査の対象者①～④に該当し、麻しんの抗体

価が低い方 

(＊抗体価が低いとは、ＥＩＡ法で抗体価 16.0 未満又は他の検

査方法で同等の抗体価の場合です。) 
 
ただし、次のいずれかに該当する方は対象外です。  
・過去にこの事業で予防接種を受けたことがある方 

・麻しんにかかったことがある方 

・麻しん または 麻しん の入った混合ワクチンの予防接種

を２回以上受けたことがある方 
 

 
接種日現在、杉並区に住民登録がある 19 歳以上の方で、 

風しん抗体検査の対象者①～③に該当し、風しんの抗体

価が低い方 

(＊抗体価が低いとは、ＨＩ法で抗体価 16 倍以下、ＥＩＡ法で

抗体価 8.0未満又は他の検査方法で同等の抗体価の場合です。) 
 
ただし、次のいずれかに該当する方は対象外です。  
・過去にこの事業で予防接種を受けたことがある方 

・風しんにかかったことがある方 

・風しん または 風しん の入った混合ワクチンの予防接種

を２回以上受けたことがある方 
 

助成開始日 令和８年１１月１日 令和８年１１月１日 

助成回数 １ 回 １ 回 

接種費用 ０ 円（全額助成） ０ 円（全額助成） 

申込方法 契約医療機関へ電話等で直接予約してください。（最新情報は区公式ＨＰで確認できます） 


